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DIFERENTES OPCIONES

DE BANDA ANCHA

MAS QUE

ADSL

Si nuestra necesidad de velocidad de
conexion es mayor que la gue nos
puede ofrecer una conexion ADSL
normal, tendremos que optar por otras
tecnologias como ADSL 2+, VDSL

y otras.

os requisitos para que las po-
damos contratar son distin-
tos y por supuesto los precios
seran mucho mayores. Vamos
a ver qué alternativas de alta
velocidad existen actualmente y cudl
puede ser la ideal en nuestro caso.
A pesar de que una conexion incluso
de 3 megabits puede parecer suficiente
para usos como la navegacion por Inter-
net, la descarga de correo electrénico o
la mensajeria instantanea, los servicios

<~ =Con [a conexin ADSL2

- | y ADSL2+ se aprovecha la
-« misma infraestructuradefa -
- ADSL y en la mayor parte de

< los casos incluso se pueden

- - | utilizar los mismos routers
para la conexion.
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que ofrece la Red van exigiendo cada vez
mas capacidad de conexion. Es el caso
por ejemplo de los servicios de video bajo
demanda. En otros paises como Estados
Unidos sonmds populares y permite des-
dela descarga de peliculas hasta ver pro-
gramas en directo a través de streaming”
El aumento de resolucion y la adopcién
de sonido envolvente puede hacer que
estos contenidos ocupen mucho mas es-
pacio y sea necesaria una conexién mas
potente. La television IP y la descarga de

°a

contenidos multimedia de alta definicién

seran los principales culpables del paso a
conexiones de banda ancha, pero exis-
ten otras aplicaciones y servicios que se
pueden beneficiar del aumento de flujo
de datos. Es el caso del cloud computing,
que también esta poniendo a prueba las
conexiones a medida que va desvelando
caracteristicas. Se trata de servicios que
ofrecen las funcionalidades de progra-
mas que antes tenfamos en el ordenador
en servidores remotos a través de Inter-
net. Desde el propio almacenamiento a
la edicién de textos o incluso video, las
posibilidades de estos nuevos servicios
también dependeran en el futuro de lo
buena que sea nuestra conexion. Estas y
otras posibilidades que ya estan funcio-
nandoy que se desarrollaran ain mas en
el futuro pueden convencernos de la ne-
cesidad de contratar una conexion mas
potente. Otra posible razén es que reali-
cemos gran cantidad de descargas a tra-
vés de P2P. En ese caso hay que compro-
bar que el proveedor no haya limitado el
acceso a este tipo de programas. Aunque
compartir ficheros con estas aplicacio-
nes no es ilegal de por si, lo cierto es que
muchas operadoras se curan en salud y
bloquean el funcionamiento de los pro-
gramas para prevenir la posible descarga
de contenido protegido.

Opciones de alta velocidad

Las alternativas de conexién a Internet
de alta velocidad con respecto a la ADSL
son muchas, y su disponibilidad para




nuestra zona depende principalmente
de las decisiones es-
tratégicas de las ope-
radoras, que pueden
optar por un tipo de
infraestructura  u
otra que le parezca
mas rentable para
su modelo de nego-
cio. Una de las tecnologias mas adopta-
das para mejorar la velocidad del ADSL
es ADSL2 y ADSL2+. Estos dos sistemas
permiten velocidades maximas de co-
nexion de respectivamente 8 y 24 Mbits
por segundo de bajada y 1y 2 Mbits por
segundo de subida (aunque por razones
de marketing las velocidades de subida
suelen estar limitadas). La ventaja de
estos dos sistemas es que aprovechan la
totalidad de la infraestructura de ADSL
y solamente hay que instalar un dispo-
sitivo especial en la centralita, lo que ha
permitido ofrecer la migracién de forma
sencilla a muchos usuarios por parte de
operadoras como Telefénica. Si el usua-
rio estd utilizando un router lo suficien-
temente moderno, no sera necesario
ningun cambio de equipamiento en
su hogar u oficina. En cualquier caso es
mejor consultar con la operadora sobre
este punto. Para conseguir una veloci-
dad de conexién mas alta, ADSL2 apro-
vecha el doble de ancho de banda que el
que se utiliza en ADSL para los datos y
ADSL2+ duplica a su vez este ancho de
banda. El problema es que al aumentar
el ancho de banda los problemas de ate-

 de contenidos multimedia en alta
definicion que requieren buenas
conexiones de datos.

qa 2 Ot of T

My Movies. (&7 manes

3 ﬂ\‘s Sraveheart
¥ W 059

My Channels {31 channsis)

nuacion de la sefial y de la diafonia se
incrementan. Es cierto que el maximo
tedrico de distancia a la central es de 2,5
kilometros, medio kilémetro mas que el
ADSL normal, pero a su maxima veloci-
dad. La velocidad que es posible obtener
con ADSL2 baja rapidamente con la dis-
tancia, de forma mas rapida de lo que
lo hace la conexién ADSL. Es decir, con
ADSL podemos obtener hasta 8 Mbits
en ADSL a 2 kilémetros, pero podemos
conectarnos a velocidades inferiores a

mucha mas distancia. Una conexion de
2 Mbits por segundo podria establecerse
a una distancia de hasta 5 kilémetros.
En ADSL2 ocurre lo mismo, pero por ra-
zones de costes, la compariia no tarifica
distintas velocidades de conexién. Es de-
cir, nos cobrarian una ADSL2 o ADSL2+
mas lenta al mismo precio que la de
velocidad maxima. Por eso cuando las
operadoras comprueban que no pueden
proporcionarnos un minimo de veloci-
dad de conexién, simplemente no nos »
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DSL de transmision de datos. También
se la conoce como EFM, Ethernet in the
First Mile. Se refiere al tipo de tecnologia
de transmisién de datos en la primera
milla, es decir, en el tramo de conexién
entre el usuario y el proveedor. En este
caso se utilizan 4 canales paralelos para
la transmisién de datos con siete ban-
das de frecuencia diferentes. La VDSL no
aprovecha la misma infraestructura que
en las otras versiones de DSL y requiere
de una infraestructura e instalacién mas
complejas que ADSL o ADSL2. La infra-
. | estructura de VDSL se compone de un
GE > S switch VDSL para conectar a Internet u
i otro servidor local de datos, un splitter
VDSL para combinar los datos con la voz
procedente de la centralita telefonica y
un moédem o router VDSL. La conexiéon
funciona de la siguiente manera, el
router o médem se conecta a través del

e Cada vez veremos mas servicios como el que ofrece Windows Live, con aplicaciones que no residen en
el ordenador sino que ejecutaremos desde nuestro navegador con determinados servidores.

ofrecen el producto. Por lo tanto si quere-
mos disponer de este tipo de conexiones,
tendremos que consultar a la compaiiia
o comprobar con alguna de las utilida-
des que ponen a disposicién las distin-
tas paginas web de informacién sobre
ADSL esa distancia. Las propias técnicas
avanzadas de correccién de errores de
transmisién limitaran la

velocidad. Estas

tecnolo-

SAMSUNG

° El maximo de las prestaciones de la fibra
dptica la podemos obtener si la operadora lleva
el cable hasta nuestra casa. Para ello necesita-
remos un dispositivo especial.

gias utilizan sistemas de control de cali-
dad de la sefial para paliar estos proble-
mas, pero en cualquier caso limitan la
distancia a la central a la que podemos
contratar la linea. Cuando la sefial no es
lo suficientemente fuerte o de la calidad
necesaria, el sistema baja la velocidad
de transmisién para que no haya errores
de datos. Basadas en ADSL2 y ADSL2+ se
ofrece en ocasiones contratar un siste-
ma de television IP. Este tipo de servicio
aprovecha la caracteristica de la ADSL2
de poder asignar cierta parte del ancho
de banda disponible a determinados
servicios digitales. Este suele funcionar
con un decodificador especial, aunque
existen muchos tutoriales enla Red que
facilitan el poder ver la programacion
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par de cobre del con el splitter VDSL que
se encuentra en la sala de comunicacio-
nes del edificio a través de la tecnologia
EFM combinando las llamadas de voz y
la conexién de datos. El splitter combina
las llamadas analégicas de la red telefo-
nica basica con la conexién de datos que
proviene del switch VDSL. Aqui es donde
se produce el cambio; para conectar el
switch con la red Internet y con las redes
locales se utiliza la conexién por fibra 6p-
tica de alta velocidad. Esta infraestruc-
tura ofrece varias ventajas con respecto
a ADSLy ADSL2. En primer lugar da una
velocidad de conexion de hasta 52 Mbits
por segundo de bajada y 12 Mbits de subi-
da. También existe una versién simétrica
para aplicaciones empresariales con 26
Mbits tanto de subida como de bajada.
Ademas, la distancia a la central ya no

desde el ordenador.

A toda velocidad

Basada siempre enla tecnologia DSL, que
aprovecha el par de cobre, también se
esta implantandola tecnologia VDSL. Las
siglas corresponden a Very high bit-rate
Digital Subscriber Line, la versién de alta
velocidad de la familia de tecnologias
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Una de las aplicaciones para las conexiones de banda ancha es el intercambio de ficheros P2P, aunque
en algunos casos las operadoras impiden su uso para prevenir posibles descargas ilegales.
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» La tecnologia VDSL aprovecha tan
VDSL conecta con el splitter del edificio.

esun problema, pues la conexién por par
de cobre, la susceptible a problemas de
atenuacion y de interferencias, solamen-
te se utiliza dentro del edificio. El limite
de distancia es corto, pero no presenta
problemas en este caso. El inconvenien-
te es que la infraestructura a desplegar
es mas costosa que en el caso del ADSL o
el ADSL2, pues es necesaria una extensa
estructura de fibra éptica y la instalacion
de nuevos dispositivos en los edificios.

Fibra éptica hasta tu casa

Como hemos visto, los operadores de
telecomunicaciones estan desplegando
sus redes de fibra dptica para ofrecer
conexiones de muy alta velocidad. Con
VDSL esta conexion llega al edificio y
luego se distribuye de manera similar a
las otras tecnologias DSL. Sin embargo,
cuanto mas cerca se lleve la conexién de
fibra 6ptica al usuario final (y a cuantos
menos usuarios tenga que servir la mis-
ma conexion), mayor calidad de conexion
se puede proporcionar. Se trata de la de-
nominada FTTH (Fiber To The Home), un

tipo de conexién

fo los sistemas DSL como el desplieque de fibﬁ 6btica. El modem

que recibe dis-
tintos  nombre

= Las operadoras de cable han
adoptado el sistema Docsis3
para poder competir con las
conexiones de fibra optica de
otras operadoras.

segun la distancia al usuario, es decir, la
longitud de cable de cobre que separe el
switch de fibra éptica del usuario final.
La conexién totalmente basada en fibra
optica es la FITH, la FTB (Fiber To The
Building) llega al edificio, la FTTC (Fiber
To The Crub) llega a centralitas cerca-
nas a un grupo de edificios, igual que la
FFTN (Fiber To The Neighborhood) pero
a mayor distancia. La infraestructura
para este tipo de conexiones es distinta,
ya que si el cable de fibra llega hasta el
usuario éste necesitara un moédem de fi-
bra especial.

El cable también corre

Los operadores de cable también se es-
fuerzan para ofrecer alternativas con
conexiones de alta velocidad y compe-
tir con servicios como ADSL2, VDSL2 y
FTTH. Una de las tecnologias que se es-
tan utilizando es la DOCSIS 3, que permi-
te conexiones de velocidades de 50, 100
o hasta 320 Megabits por segundo con la
tecnologia actual, que podria sufrir una
mejora en el futuro. Las conexiones de
cable normales utilizan la version 2.0 de
esta tecnologia. Esta tecnologia permi-
te utilizar varios canales en paralelo en

Cisco DP

~ Las tecnologias gue hemos
mencionado suponen un costoso
despliegue por parte de las compa-
fias de telecomunicaciones. En el
caso de Espafia, las operadoras han
tenido que optar por desplegar su
_propia red de fibra 6ptica o esperar
al despliegue de Telefénica y que se
resuelvan los problemas de regula-
cion del uso de dicha infraestructu-
ra. Telefénica va a desplegar redes
de fibra optica hasta cubrir el 50%
del territorio nacional centrandose
en los grandes nticleos urbanos
(su mejor inversion por densidad
~ de poblacién). Algunas operadoras
focales también han desplegado
- su propia red ofreciendo altas

' adslnet.es = foros = — =

. JAzzreL

| conforme nos acercamos alas pobiadianes haciendo zoon
selocida 147 e DS Hi

velocidades de conexion a precios
competitivos. En realidad parte de
la infraestructura ya existia hace
anos. Como en el caso del ADSL, si
gueremos comprobar si determi-
nada operadora de telecomunica-
ciones dispone de cobertura para
el servicio de banda ancha que
necesitamos en nuestro domicilio,
podemos acudir a su pagina web

0 a la de determinadas utilidades
‘que permiten comprobar fa dis-
ponibilidad como la gue podemos

encontrar en http://www.adslnet.

es/mapa_ftth.

el cable coaxial que pueden transportar
hasta 40 Megabits por segundo cada
uno. Este servicio también exige un des-
pliegue de nodos que tienen que estar
cerca de nuestro domicilio para que po-
damos contratar este tipo de servicio, sin
embargo, el despliegue del cableado de
la ultima milla se puede mantener, por
lo que se trata de una soluciéon muy com-
petitiva en términos de costes. m
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ADSL » QUE ES Y COMO CONTRATAR ADSL
QUE ES Y COMO FUNCIONA

ACCESO TOTAL
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Sin duda, la forma mas popular para conectarse a Internet es la
conexion ADSL, un tipo de conexion de datos muy rapida que
aprovecha las lineas telefonicas tradicionales.

DSL pertenece a la familia
de conexiones de datos DSL
(Digital Subscriber Line).
Todas las conexiones DSL
aprovechan para funcionar
el cableado de cobre de la telefonia tradi-
cional. La transmisién de datos puede co-
existir sin problemas con las llamadas de
voz en lamisma linea como veremos mas
adelante. La gran baza de las conexiones
ADSL son que solucionan el problema de
llevar el cable de datos desde la central de
datos de la compafifa hasta el usuario, el
famoso problema de la tltima milla que
es la infraestructura que mas encarece el
despliegue de este tipo de conexiones.

Qué es ADSL

Dentro de las tecnologias basadas en DSL,
la ADSL tiene la peculiaridad de ser asi-
métrica. Este tipo de transmisién de da-
tos se ha configurado de esta forma para
aprovechar el ancho de banda, es decir, la
capacidad de transmitir datos del cablea-
do.La conexién ADSLrecibe mas datos de
Tlos que envia (de ahi el nombre de asimé-
trica). Se utiliza este tipo de conexién ya
que en aplicaciones como la navegacién
web, descarga de ficheros y correo elec-
trénico el flujo de datos es en su mayor
parte desde el servidor al usuario (lo que
se denomina bajada de datos). Las co-
nexiones ADSL estandar ofrecen 2 mega-
bits por segundo de velocidad de bajada
de datos y 300 kilobits por segundo desde
el ordenador o dispositivo del usuario a la
red. En teoria la ADSL es capaz de descar-
gar datos a velocidades de hasta 8 mega-
bits por segundo y alcanzar velocidades
de subida de hasta 1 megabit. Pero esto
en circunstancias ideales. En Esparia con
ADSL sélo se ofrecen velocidades de has-
ta 4 Megabits por segundo. Para alcanzar
una velocidad de datos mayor es necesa-
rio utilizar ADSL2 u otra tecnologia DSL.
Para que puedan convivir las transmisio-

8 PC ACTUAL | www.pc-actual.com

° Para conectarnos con Internet a través de la
conexion ADSL necesitaremos un dispositivo
especial que establezca la conexion de datos a
través de la linea de teléfono. En el caso de un
ordenador individual basta con un modem.

nes de datos y las llamadas de voz se uti-
lizan diversas tecnologias de separacién
de sefial. En el mismo cable tendremos
transmision de sonido analégico que ocu-
palas frecuencias hastaloa 4 Kilohertzios.
La transmision y recepcién digital de da-
tos ocupa por su parte la banda desde los
25,875 hasta los 1104 KiloHertzios. La am-
plia implantacién de la ADSL en los hoga-
res se debe a dos factores principales: uno
economico y otro técnico. El factor técnico
esta ligado a las interferencias en el lado
de la centralita digital o DSLAM y a la dis-
tancia a la que es posible hacer funcionar
la ADSL. Hay que tener en cuenta que a
mayor distancia de la central digital mas
se atenua la sefial y la velocidad de trans-
mision de datos disminuye. Como la ADSL
limita esta velocidad de transmision, es

posible instalarla a mayor distancia de las
centrales y por lo tanto abaratar en gran
medida la infraestructura necesaria. Este
abaratamiento hace de ADSL el produc-
to ideal para la conexién a Intermet en el
hogar. Las centrales o centralitas digitales
(DSLAM) conectan las lineas telefonicas
que tienen contratada conexién ADSL
con Internet a través de una conexién de
banda ancha normalmente a través de fi-
bra optica. La otra razén para que la ADSL
se destine al mercado doméstico es la de
segmentar los productos de conexion a
la Red. Como ADSL presenta limitaciones
en velocidad de transmisién, y sobre todo
enla velocidad de subida, no es adecuada
para las empresas. La limitacion de la ve-
locidad de subida hace imposible instalar
cualquier servicio como una pagina web
utilizando este tipo de conexién.

* Para que puedan funcionar los teléfonos
convencionales sobre la linea, necesitaremos la
instalacion de un filtro que discrimine la sefial
transportada por la frecuencia que corresponde
a las llamadas de voz.




Cémo se instala una ADSL

Como hemos visto, para que funcione
una conexién de este tipo es necesario
disponer de una linea de teléfono en
nuestro hogar u oficina. Otro requisito
es que exista una centralita preparada
para realizar la conexién a Internet a una
distancia determinada de nuestro hogar.
Esta distancia variard dependiendo del
tipo de conexién ADSL que queramos
contratar. A mayor velocidad de conexion
menor tendrd que ser la distancia a la
centralita. Sera la compaiia telefénica
con la que contratemos la conexién la
que nos informara de qué tipo de ADSL
u otra conexién DSL podemos contratar
en nuestra casa. Aunque lo mas habitual
es que la linea que llegue a nuestra casa
sea el cable tendido por la compania Te-
lefénica y que esta obligado a compartir
con otras empresas, también hay opera-
doras que han tenido su propio cableado
y disponen de su propia red de DSLAM.
Una vez elegida la companiia, ésta tendra
que realizar las conexiones necesarias en
la centralita. Es decir, tendra que conectar
el cableado que proviene de nuestra casa
al DSLAM para que podamos conectarnos
a Internet. A partir de ahi podemos hacer
que venga un técnico a nuestra casa a ter-
minar la instalacién, pero en la mayoria
de los casos no es necesario. Para conse-

« Las unidades DSLAM, instaladas en las tentrali-
tas, conectan los dispositivos ADSL del usuario
con la red de datos.

guir que convivan las transmisiones de
datos y las llamadas de voz, lo primero
que haremos es instalar un splitter o mi-
crofiltro en todas las tomas telefonicas en
las que queramos conectar un aparato
para realizar llamadas de voz. Hay que te-
ner en cuenta que si tenemos cinco o mas
teléfonos conectados con microfiltros, la
senal digital se puede degradar. Para la
conexién conectaremos a una o varias to-
mas telefénicas un modem ADSL (para un
sélo ordenador) o un jrouter. La compariia
nos dara las instrucciones necesarias para
configurar ambos de forma que tenga-
mos conexion y la direccién IP necesaria
para la conexién a Internet. En el caso del
modem, conectaremos éste directamen-
te al ordenador a través de la conexion
USB. Sera necesario instalar los drivers
correspondientes para que funcione con
nuestro sistema operativo. Si utilizamos
Linux o0 Mac OS X es mejor advertirlo a la
compatiia para que nos proporcione los
controladores adaptados para estos sis-
temas. En el caso del router simplemente
conectaremos el ordenador a través de un
cable de red. Si el router es inalambrico, lo
haremos utilizando una conexién WiFi.
Como veremos mas adelante, los routers
son dispositivos que podemos configurar
para proteger nuestros ordenadores de
ataques externos y también nos serviran
si queremos montar una red local entre
los ordenadores de nuestra casa u oficina.
Elegiremos la opcién del router si quere-
mos que varios ordenadores se conecten
de forma simultdnea y el inaldambrico si
disponemos de portatiles u ordenadores
con conexién WiFi. Algunas compatias
como Telefénica ofrecen otros servicios
a través de la linea ADSL como la posibi-
lidad de ver television digital. Para este
tipo de servicios la linea tiene que cum-
plir ciertas condiciones, por lo que es me-
jor consultar la disponibilidad del mismo
para nuestra zona.

° La tecnologia ADSL requiere que el usuario
esté a una distancia maxima de la central, para
que la atenuacion y otros problemas como la
interferencia de la sefial no perjudigue el funcio-
namiento de la conexién.

Como se realiza la conexion

En nuestro ordenador tendremos o bien
instalado el médem ADSL o nos habre-
mos conectado por cable o WiFi al router.
Nuestro sistema debe configurarse para
que el médem o router proporcione una
direccién IP al ordenador. Esta suele ser
dindmica, es decir, que cambia su asigna-
cién cada vez. En el caso del router, éste
mostrara una direccién IP hacia Internet
y se encargara de distribuir los datos des-
cargados de la Red al ordenador u ordena-
dores que estén conectados, cada uno con
sulP interna (no visible desde el exterior).
La asignacion de direcciéon IP garantiza
que podemos recibir datos TCP-IP, el pro-
tocolo de comunicaciones utilizado por
Internet. El modem o router realiza a su
vez las peticiones a la centralita y ésta las
cursa conectando con la Red. Repasando
la estructura de la conexién tal y como
la hemos descrito, podemos ver que pue-
den producirse fallos de comunicacion
en distintos puntos. Puede no funcionar
la conexién entre nuestro ordenador y
el router o médem, puede no funcionar
la conexién de éstos con la centralita di-
gital o puede fallar la conexion de ésta
con Internet. Si no tenemos conexion,
observaremos en primer lugar si el router
0 modem tiene encendida la luz ADSL.
Sino es asi es que o bien la conexion del
dispositivo con la centralita o la de ésta »
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ADSL » QUE ES Y COMO CONTRATAR ADSL

con la Red no estan funcionando. En ese
caso llamaremos a la atencion al cliente
para solucionar el problema. En ocasiones
puede ser un problema de lalinea pero en
otros casos es posible que tengamos que
resetear el router para que vuelva a fun-
cionar o volver a introducir los parame-
tros para que se conecte correctamente a
lared. Sila conexién del router o médem
con Internet es correcta, es posible que el
problema esté o bien en los controladores
del médem o en la conexién por red local
del ordenador con el router. Comprobare-
mos en ese caso el estado de la conexién
en el sistema operativo y corregiremos los
posibles problemas.

Peligros y precauciones

En el caso de la conexion a Internet por
ADSL existen algunos inconvenientes que
pueden presentarse. Uno de los mas co-
munes se presenta si estamos utilizando
un router inaldmbrico y no hemos prote-
gido con contrasena (clave WEP o similar)
la conexién de los ordenadores de nuestro
hogar con el mismo. Esto puede permitir
que otras personas puedan aprovechar-
se de nuestra conexién a Internet o, algo
peor, que puedan introducirse en nues-
tros ordenadores. Para evitarlo utilizare-
mos contrasenas para dicha conexién. Los
otros peligros estan relacionados con la
conexion a Internet. A través de la misma
es posible que intrusos malintenciona-
dos puedan controlar los datos e incluso
el funcionamiento de nuestro ordenador.
Como veremos mas adelante es necesa-
rio instalar programas de seguridad que
prevengan ataques informaticos y tam-
bién un firewall o cortafuegos. Se trata de
una utilidad que sélo permite la conexién
a determinados servicios (por ejemplo,
sélo a la navegacién web y al correo elec-
trénico) pero también puede bloquear el

_acceso de determinadas direcciones IP.
Podemos instalar un firewall en nuestro
ordenador. También los routers disponen
de esta utilidad que podremos configu-
rar con el software que nos proporcione
la compania. Lo mejor es no confiarse y
activar el firewall tanto en el router como
en el ordenador. Como veremos mas ade-
lante, para el uso de programas P2P sera
necesario configurar el firewall del router
para permitir que estos programas pue-
dan conectarse a la Red.

Qué ADSL contratar

En primer lugar, y como ya hemos apun-
tado, es necesario enterarse de las com-
pariias que ofrecen cobertura de ADSL
en nuestra zona y qué tipos de servicio
tienen disponibles. En las paginas web de
las compafiias se suele ofrecer una utili-
dad on-line que permite saber todos estos
datos con sélo introducir nuestro nimero
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- Como hemos. mencionad para elegir la conexion ADSL que mas nos conviene,
tendremos que consuitar las tarifas y el tipo de servicios que ofrece cadauna.lLa
cobertura y las caractenstncas de las conexiones seran muy similares, ya que el

_ buclede abonado de telefonia sigue perteneciendo en mayor parte a la compafiia
Telefomca Para poder elegir la tarifa que nos conviene, podemos hacer dos cosas.
Podemos utillzar determinadas pdginas web de informacion que ofrecen cuadros de

. tarifas o acudir a las paginas de informacién de las compafiias de telecomunicacio-

~ nes.En el primer caso en los cuadros informativos en ocasiones también podremos
ver la valorac:on de los usuarios que participan en las encuestas queconvocan estas
pdginas web de ayuda. Pdginas web de mformac&on.

WWW. adsIzone.net/comparatlva.html
www.tarifas24.es/adsl-seleccion
www.mi-adsl.com/ofertas-adsl.html

www.adslayuda.com/comparativa_adsl.htmi

* Si no queremos tener cables rondando por casa
y conectarnos al router ADSL podemos afiadir un
accesorio que permita agregar conexion WiFi a
cualquier PC de forma sencilla con sélo acoplarlo
a la ranura USB.

de teléfono o la direccién de nuestra casa.
Podemos utilizar también servicios que
calculan la cobertura de las companias y
que en ocasiones tramitan también el alta
de la conexién elegida. Podemos acceder
a uno de estos servicios en la pagina web
www.Mi-ADSL.com/Test-ADSL. Una vez
sepamos qué servicios tenemos disponi-
bles, echaremos un vistazo a las ofertas y
tarifas de la propia web (en el caso de Mi-
ADSL y de otras paginas web de informa-
cién también disponen de un cuadro de
tarifas). Las compariias ofrecen varios ser-
vicios integrados en un solo paquete aso-
ciado a la conexiéon ADSL, como llamadas
locales gratuitas, direcciones de correo,
antiovirus y otros programas, router WiFi
incluido en el precio.. Es mejor tener muy
claras nuestras necesidades, tanto de ve-
locidad de conexidén como de infraestruc-
tura, antes de decidimos a contratar un
paquete u otro. Podemos acabar pagando
un servicio que es una ganga pero que en
realidad no necesitamos. Por ejemplo, si
no disponemos de portatiles o si dispone-
mos de solo un ordenador, es posible que
contratar un router WiFi sea inutil. Tam-
bién si tenemos ya software de seguridad,
tener cuidado de que en los paquetes que
contratamos no nos lo incluyan y nos lo
estén cobrando. En cuanto a la velocidad
de conexion, si solamente navegamos por
Internet y descargamos correo, la tarifa
basica puede ser suficiente. En general las

tarifas de conexion a Internet por ADSL
son tarifas planas.Es decir, que pagaremos
una cuota mensual sin limite de tiempo
ni de descarga. Sin embargo algunas com-
parniias, como Telefénica, ofrecen tarifas de
ADSL con limitacion de horario o de volu-
men de descargas que pueden ser intere-
santes en caso de que no nos conectemos
muchas horas o no descarguemos gran
cantidad de datos. En estos casos hay que
estar muy atentos a leer la letra pequefia
y conocer las penalizaciones si rebasamos
las condiciones del contrato para no en-
contrarnos con ninguna sorpresa. Si des-
pugés de un tiempo no estamos contentos
con el rendimiento de la conexion, con
el servicio o si encontramos una oferta
mejor, es posible que queramos cambiar
de compania. En este caso hay que com-
probar si existe penalizacién por no haber
permanecido el tiempo suficiente, si po-
demos quedarnos con el material propor-
cionado (router, médem..) y como se va a
efectuar la transicion (si vamos a perma-
necer desconectados de la Red y cuanto
tiempo). En caso de problemas, existe una
oficina de atencién al usuario de teleco-
municaciones (www.usuariostelco.es) a
través de la cual podemos reclamar nues-
tra situacion. m

. @ Los router permiten conectar
. mas de un ordenador entre si e
‘una red focal, y permiten gue d
red tenga acceso a Internet. E:
’n conveniente si dis



CONOCE LA VELOCIDAD EXACTA

Como hemos visto no todas las ADSL funcionan de la misma
forma. Todo depende de la distancia a la central, del nimero
de nodos que soporte el DLSAM de nuestra zona, de las

interferencias y de otros factores.

y qué hacer en caso de que la veloci-
dad sea menor. La velocidad de acceso de
nuestra conexion ADSL puede ser inferior
a la que contratamos debido a distintos
factores, algunos achacables a la operado-
ra, por no disponer de infraestructura o no
realizar el despliegue de forma adecuada,
y otra a problemas circunstanciales como
interferencias y otros. En lo que respecta
a la conexién podemos medir dos tipos
de velocidades de conexidn: la velocidad
tedrica, la que dependera principalmente
de la distancia a la central y el tipo de co-
nexién contratada, y la velocidad real, que
puede medirse solamente mediante prue-
bas realizando transferencias de datos
con una utilidad especifica para este tipo
de mediciones.

Para poder medir qué velocidad tedrica
puede alcanzar nuestra linea ADSL o qué
modalidades de conexién podemos con-
tratar, tendremos que conocer por un lado
dénde se encuentran las centralitas que
dan servicio, qué tipo de centralitas sony a
qué distancia se encuentran del sitio don-
de queremos contratar la linea. Existen di-
versas utilidades en Internet que permiten
realizar el cdlculo de forma sencilla.

Hemos elegido el servicio de calculo de
distancia y cobertura de modalidades
ADSL de la pdgina web de adsl.net. Para
acceder a este servicio introduciremos en
el navegador la direccién www.adslnet.es/
distancia-adsLhtml. En la parte central de
la pdgina veremos dos formularios. En el

¥
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de la derecha podemos acceder a informa-
cién de modalidades de conexion soporta-
das por la central que corresponde a nues-
tro niimero de teléfono. Introduciremos en
el formulario de la derecha nuestro niime-
ro de teléfono y el codigo requerido.

N

PASO

Aparecerd una ventana gue nos dard in-
formacién de la central que corresponde
a nuestro nimero de teléfono y que de-
pende de la compafifa con la que tenemos
contratada la linea. Veremos el nombre de

Jnzerel

963 166 500 | ==

la central y los servicios que estan dispo-
nibles en la misma. Estos datos no garan-
tizan que podamos contratar todos estos
productos, ya que esto depende de la dis-
tancia a la central.

El formulario de la izquierda requiere mas
datos para calcular a qué distancia estd
la central y la velocidad tedrica de la co-
nexion. Introduciremos pues los datos de
nuestro domicilio y nuestro nimero de te-
|éfono, ademds de un ndmero de control.
En la ventana aparecerd un mapa con la

Jnzzre

963166 500 -

adslnet.es = foros — — wn o

Inzzrer

i
% 45
¥ 2

ubicacién de las centrales y nodos de fi-
bra dptica mds cercanos e informacién de
la que actualmente estd dando servicio a
nuestro nimero de teléfono. Para obtener
una imagen menos confusa y mas detalla-
da podemos ampliar el mapa pulsando con
el ratén en +. Podemos obtener informa-
cién adicional de cada elemento haciendo
clic sobre cada uno de ellos. Entre la cen-
tral y nuestra casa veremos un trazo que
indica la conexién entre ambas.

PASO 4

Si nos desplazamos la pdgina hacia abajo,
veremos mas datos como los metros que
hay hasta la central desde la ubicacién del
nuimero de teléfono. Nos interesan espe-
cialmente las tablas que presentan los
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valores ideales y estimados, que serdn las
que nos ofreceran los datos tedricos de la
conexién. En primer lugar en funcién de
la distancia a la central, se presentan los
datos de atenuacion tanto teéricos como
estimados, y a partir de ellos se muestra el
valor maximo de la conexién de datos. Del
calculo del 80% de velocidad de conexién
nos referiremos en el recuadro de veloci-
dad garantizada. Mas abajo en la pdgina
podremos ver informacién de velocidad
real de otros usuarios que estan en nues-
tra misma zona con distintos operadores.
Los datos obtenidos nos pueden ofrecer
una idea de qué modalidades estén dispo-
nibles en nuestra zona, pero quizads mas
importante qué velocidad de conexién
realmente obtendremos.

Sidisponemos de una conexién ADSL y no
estamos satisfechos con la velocidad de
transmisién de datos de la misma, pode-
mos comprobar mediante un test cudl es
la velocidad real de descarga que estamos
obteniendo en nuestro uso diario. Existen
muchas formas de calcularlo. Si utilizamos
algun programa de P2P estas aplicaciones
disponen de un indicador de la velocidad
de descarga. Sin embargo esta no serd la
velocidad real de la linea, porque la des-
carga dependera también del estado de la

" propia red P2P, de la prioridad de nuestra

operacion y otros factores. Otro método
consiste en cronometrar la descarga des-
de un servidor FTP, pero tendrfamos que
tener la sequridad de que somos los Unicos
en acceder a dicho servidor y por otro lado
que la velocidad de subida del servidor
donde se aloja el FTP es superior a nues-
tra velocidad médxima de descarga. Lo mas
conveniente y en definitiva mas fiable, es
acudir a alguna de las utilidades de medi-
cién de velocidad de descarga que pode-
mos encontrar en Internet. Hay que adver-
tir que vamos a dar los pasos para calcular
la velocidad de conexién en un momento
puntual, pero lo ideal para consequir datos
fiables es repetir las mediciones a distin-
tas horas del dia y distintos dias de la se-
mana para poder realizar una media que
nos proporcionard un dato mas fiable de la
velocidad efectiva de la conexién.
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PASO 1

Para medir de forma correcta la veloci-
dad de nuestra conexién es conveniente
realizarla en primer lugar conectados al
router con un cable Ethernet o utilizando
el médem. Las conexiones inaldmbricas
pueden sufrir interferencias o atenuacio-
nes propias que falsearian los datos de la
conexién, aungue la velocidad de conexién
supere tedricamente la del ADSL que te-
nemos contratado. Por otro lado no de-
beremos ejecutar otros programas, sobre
todo si realizan descargas desde Internet,
al mismo tiempo que realizamos la prueba
ni tener otras ventanas o pestafias abier-
tas del navegador.

PASO 2

Una vez hayamos preparado la prueba,
accederemos a la pagina web del test de
velocidad. En nuestro caso utilizaremos
la prueba de www.speedtest.net. Una vez
abierta la pdgina el servicio detectard
automdticamente de qué zona proviene

nuestra IP y nos propondrd un servidor
con el que realizar la prueba. Para comen-
zar con las mediciones haremos clic en la
pirdmide que representa el servidor reco-
mendado (o el que queramos).

PASO 3

En el siguiente paso la aplicacién conecta-
rd con el servidor selecciona-
do y comenzard la descarga
de ficheros. Un indicador nos
mostrara la velocidad de des-
carga actual y otro un porcen-
taje sobre el total del proceso
de célculo. EI programa cal-
culard primero la velocidad
de descarga real y luego la

Results History

Adamo Europe
SL

velocidad de subida. Una vez terminado el
cdlculo mostrara los resultados definitivos
en la ventana.

PASO 4

En la pagina de resultados del test pode-
mos ver las caracteristicas de la prueba,
la distancia del servidor y los resultados

obtenidos. Ademds podemos ver cémo se
comporta nuestro proveedor en compara-
cién con otros o visualizar resultados del
test en otras partes del mundo. El progra-
ma permite puntuar a nuestro proveedor
para que otros puedan saber si estamos o
no satisfechos con él.

PASO 5

La opcién més interesante es que el sis-
tema permite repetir el test las veces que
queramos, como hemos recomendado al
principio, y almacena los resultados. Sim-
plemente haremos clic en el enlace View
your past results... y accederemos a un
listado histérico de las pruebas que haya-
mos realizado. Podemos repetir la prueba
las veces gue necesitemos simplemente
haciendo clic sobre Test Again y los resul-
tados se almacenaran.

Share Your Resuits




NO DEJES QUE TE ENGANEN

QUE HAGO SIEL
ADSL NO CORRE

.Qué pasa sila velocidad del ADSL no se parece ni de lejos
a la que hemos contratado? &Y sila conexion se interrumpe
constantemente o no funciona con ciertos programas?

amos a ver cudles pueden
ser las causas y qué pode-
mos hacer en caso de que
el problema dependa de la
companiia con la que hemos
contratado la conexion.
Si comprobamos que nuestra conexién
ADSL no funciona correctamente por in-
terrupciones de servicio o porque la velo-
cidad de conexién real no es la contrata-
da, hay que tener en cuenta una serie de
consideraciones. Si nuestras mediciones,
realizadas con los métodos que hemos
apuntado, no alcanzan la velocidad de
conexién que figura en nuestro contrato,
antes de llamar a la compaiia:
@ El primer paso es comprobar que no
exista un problema con nuestra red. Po-
demos descartarlo si hemos tenido la pre-
caucién que apuntabamos en el capitulo
correspondiente de conectarnos al router
con un cable de red.
@ El siguiente paso sera reiniciar el router
siguiendo las instrucciones proporciona-
das por el propio proveedor.
@® Para descartar posibles problemas con
el cableado interno de nuestra casa pro-
baremos el router en distintas clavijas
de teléfono. Si la velocidad es distinta, el
problema puede solucionarse instalando
un cable apantallado. Consulta con tu
compafiia de comunicaciones porque es
posible que se puedan ocupar de la repa-
racion. Sino es asitendremos que instalar
el cable nosotros mismos o llamar a un
especialista.
Si aun asi la velocidad de conexién es
baja, es hora de realizar una llamada al
servicio técnico describiendo el problema.
Normalmente desde la compafiia haran
sus propias comprobaciones de la linea
midiendo la calidad de la misma desde
la central a nuestra casa. En muchas oca-
siones los valores tedricos de atenuacién
y ruido de las lineas no corresponden con
la realidad y es posible que aunque teé-

ricamente la compafifa nos ofrece una
calidad determinada de la conexién, la
infraestructura no lo soporte. En caso de
que se compruebe que es un problema
en la linea que va de la central a nuestro
router, la solucién no es demasiado senci-
lla ya que se trata de una infraestructura
costosa. Las alternativas que tenemos son
contratar una linea de menor calidad (y
mas barata) o darnos de baja y estudiar
si otras operadoras disponen de infraes-
tructura en la zona y contratar con ellas
la conexién.

La otra via es la reclama-
cién, pero hoy por hoy es

Az o

e La Carta de derechos del

MEDIDAS PARA EL SECTOR DE LAS
TELECOMUNICACIONES

un callejon sin salida. El problema de que
la compaiiia no nos ofrezca la velocidad
contratada se queda en el contrato que
hayamos firmado con la misma. La legis-
lacién, por ahora, no regula qué derechos
tiene el consumidor en caso de no poder
disfrutar de la velocidad de conexién que
le corresponde. Existe un proyecto de ley
que recoge la llamada Carta de derechos
del usuario de servicio de telecomunica-
ciones, pero en su borrador sélo indica
que las compafifas no podran ofrecer co-
nexiones que no puedan alcanzar como
minimo el 80% de la
velocidad contratada.

usuario de telecomunicacio-
nes recogera determinadas

regulaciones del servicio de
conexidon a Internet, aunque no
cubre las posibles reclamacio-
nes en caso de una velocidad
real de conexion inferior a la

co de nuestro hogar por otro apantallado, puede
solucionar en parte los problemas de interferen-
cias que podamos tener en la linea.

e n ocsioe, la sustitucién él cabl eleféyni- 4

=
mm—= | El problema es que se
g‘:;/.ﬁl toma como referencia
e & | la velocidad tedrica,
Rt
AFFP. | que como hemos di-
el

cho en muchos casos
(en la mayoria) no se
corresponde nide lejos
con la real por lo que
en caso de problemas
no podremos recla-
mar. Es decir, que la baja del servicio sera
nuestra mejor baza o la reclamacién por
incumplimiento de contrato, que es mu-
cho mas compleja. La baja y el cambio de
operadora siestanregulados, porlo que es
conveniente consultar las condiciones en
los enlaces que ofrecemos mas adelante.
En el caso de interrupciones de servicio,
también dependemos a las condiciones
contractuales pactadas y recogidas por la
administracién. m

pr!

=
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Aungue también podemos conectarnos por ADSL utilizando
un modem, el router se ha convertido en la opcidon mas
interesante para acceder a la Red.

PLE EL ACCES DE VARIOS or-
denadores entre si y que compartan en-
tre ellos archivos y recursos. Vamos a ver
cémo es un router, como sacarle partido y
cémo cambiarlo o actualizarlo si precisa-
mos de uno mas potente.

Router significa literalmente buscador de
rutas. El router se encarga de supervisar
el flujo de datos, envia los que llegan de In-
ternet al ordenador que los haya solicitado
0 de ordenador a ordenador de la propia
red local. Sin embargo, un router ADSL
realiza mds funciones. También sirve de
puerta de enlace con el exterior al estable-
cer una conexioén entre nuestra red local,
en la que se conectan los ordenadores de
nuestra casa, y la red Internet. El dispositi-
vo distingue qué paquetes tienen que salir
al exterior y los que tienen que viajar por
la red local al ordenador para el que son
destinados. Estas dos funciones permiten
utilizar el router para configurar una red
local y para que los ordenadores de esta
red puedan conectarse cada uno a Inter-
net. Ademas, el router hace funciones de

- servidor DHCP, es decir, puede asignar au-

tomdticamente a cada ordenador de la red
local su propia direccion. La mayoria de los
router también permiten bloquear ciertos
puertos para proteger nuestra red local, y
por lo tanto los ordenadores conectados a
ella, de conexiones no deseadas desde el
exterior, ademds de impedir conexiones
con el exterior de programas no autoriza-
dos. Veremos en el apartado de programas
P2P que es necesario programar el router
para que permita el funcionamiento de al-
gunas aplicaciones.

Ademads de todo esto, que es comun con
la mayoria de los router, los router ADSL
funcionan ademds como mddem ADSL,
un dispositivo que procesa las sefiales di-
gitales enviadas de la red local para que
puedan ser transmitidas por el cable tele-
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* Los routers disponen de distintas conexiones
de red y ademas muchos de ellos ofrecen la
posibilidad de conexion inaldmbrica a la red local
y a Internet a través de la tecnologia WiFi.

fénico con el protocolo ADSL. Igualmente
interpreta las sefiales que provienen de la
conexién de linea telefénica para conver-
tirlos en paquetes de datos digitales (TCP/
IP). En la parte frontal de los routers se
suelen disponer indicadores que muestran
el funcionamiento de las distintas conexio-
nes que estdn activas. Encontraremos un
indicador de corriente, uno que mostrara
el funcionamiento de la conexién ADSL,
un LED por cada conector Ethernet y en
el caso de tratarse de un router inaldm-
brico, un indicador que
muestra la circulacién de

 Disponer de un router inalambrico
datos WiFi. En la parte pos- facilitara que los portatiles o los

estemos utilizando. Pueden ser compa-
tibles con ADSL, ADSL2... Por otro lado
estdn las conexiones Ethernet, red local
por cable, con las que son compatibles.
La mayoria funcionan con la conexién
Fast Ethernet, que permite conexiones de
hasta 100 Megabits por segundo. Los mas
avanzados permiten conexiones de hasta
un Gigabit a través de gigabit Ethernet.
En el caso de las conexiones inalambricas,
el caso es parecido pues existen distintos
protocolos de comunicacién WiFi con los
que puede ser compatible. EI 80211 b es el
mas basico, y permite conexiones de has-
ta 10 Megabits por segundo. Los routers
mas extendidos permiten conexiones con
el estdndar 802.11 g, que es capaz de per-
mitir intercambio de datos de hasta 54
Megabits. Con la proliferacién de conexio-
nes a Internet mas rdpidas, se estdn po-
pularizando los routers compatibles con
el estdndar 802.11 n, que alcanzan una ve-
locidad de transmision de hasta 300 Me-
gabits. Obviamente tanto en el caso de la
conexién ethernet como WiFi, los ordena-
dores de nuestra red local también deben
ser compatibles con estos protocolos si
gueremos obtener el
mdximo de velocidad
de transmisidn.

terior encontraremos las | metbooks puedan conectarse desde

conexiones ethernet RJ45,
la conexién para el cable
telefénico y la de corriente.
Algunos routers sofisticados incluso dis-
ponen de una conexién USB que permite
que la red utilice una impresora o disco
duro externo como recurso compartido
accesible desde la red.

Existen distintas clases de routers segin
su funcionalidad y la compatibilidad con
tecnologias de conexién. En primer lugar
tienen que ser compatibles con el tipo
de sistema de conexién a Internet que

cualquier lugar de la casa sin nece-
sidad de enchufar ningtn cable.




lidad de programar algunas de sus funcio-
nes y modificar multitud de pardmetros.
Para facilitar estas operaciones, muchos
de ellos disponen de una pdgina web en
su memoria interna desde la que realizar
todos estos cambios. Los dispositivos que
se proporcionan con la conexién ya se en-
cuentran configurados para funcionar con
nuestra operadora de forma correcta. Sin
embargo, si adquirimos un modelo distinto
tendremos que introducir los pardmetros
necesarios por nuestra cuenta. Ademds
de los pardmetros de conexion a Internet,
es posible definir el funcionamiento del
servidor DHCP vy otras funciones como la
apertura de puertos, la realizacién de diag-
nosticos etc.

En primer lugar tendremos que conocer
de qué forma podemos acceder a las pa-
ginas de configuracién y qué posibilidades

tenemos para modificar sus parametros.
Encontraremos informacién en el manual
del router o en Internet en una de las
multiples paginas web de informacion
sobre la programacion de routers ADSL
en las distintas paginas web de ayuda
para la conexién. En www.adslzone.net,
en el fondo de la pdgina a la derecha pode-
mos ver una lista de routers para acceder
al manual de ayuda correspondiente. En
www.adslayuda.com podemos encontrar
una lista similar en la columna central de
informacién. Una vez tengamos los datos
de cémo configurar el router, podemos
cambiar algunos pardmetros.
Vamos a ver cdmo es posible configurar
un router Comcast, en este caso precon-
figurado para funcionar con la conexién
ADSL de Telefénica.

El primer paso serd acceder a la pagina
de configuracién del router. En ocasiones,
como es el caso de Telefénica, la compafiia
Nos proporcionara un programa gue reali-
zalos cambios automdticamente, pero que

| € 5 ¢ moaRisay
2Quieres qoe Googie Crome puarde 1 contaseia?

no tiene acceso a todos los pardmetros de
configuracién. En nuestro caso abriremos
el navegador y escribiremos la direccién
192.168.1.1. El router solicitard un nombre
de usuario y una contrasefia. Sera el pro-
veedor el que nos proporcione esos datos.
También es posible que el router siga con-
servando los valores por defecto. En ese
caso podemos obtenerlos en las mencio-
nadas paginas de configuracion.

ol

Si accedemos a la seccion Wireless po-
dremos modificar el comportamiento
del router en lo que respecta a las redes

inaldmbricas. En el apartado Security po-
demos establecer una clave para acceder
al router. Una opcién muy recomendable
para proteger nuestra red de posibles ac-
cesos no autorizados. En Basic es posible
cambiar el nombre del punto de acceso,
activar o desactivar la funcién WiFi u ocul-
tar el punto de acceso. Otras posibilidades
son la de configurar el router como repe-
tidor de una red en Wireless Bridge o fil-
trar ciertas direcciones fisicas de red para
excluir ciertos ordenadores de la red o
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permitir sélo los autorizados en el aparta-
do MAC filter.

PASO 3 i
NCONFIGURACION
WIRELESS AVANZADA

En el apartado Advanced de la seccién
Wireless es posible acceder a pardmetros
avanzados. Entre ellos uno de los que nos

pueden ser de utilidad es Channel que
permite cambiar el canal por el que se
transmiten los datos en caso de que en
nuestro entorno haya interferencias de
otros routers que utilicen el mismo canal
que nosotros.

PASO4
»DIAGNOSTICOS

En el apartado Diagnostics podemos
poner en marcha una serie de pruebas
que nos servirdn para detectar qué esta
fallando en la conexidn en el caso de que
notemos una interrupcién del servicio o
una bajada de la velocidad de conexién.
En la lista de pruebas podemos ver que
se analiza la conexién por tramos, en pri-
mer [ugar la conexidn Wireless de nues-
tra red local, luego el funcionamiento del
servicio DSL y finalmente la conexién a
. Internet. Si aparece algun fallo (FAIL)

pulsaremos en el enlace Help corres-

pondiente para obtener ayuda de cémo
resolverlo.

PASO 5
NFUNCIONES
AVANZADAS, DNS
Y PUERTOS

Es el apartado que nos permite realizar
los cambios mas importantes. Dentro del
mismo y en el apartado NAT dentro de
Virtual servers serd donde podremos
abrir puertos. Un proceso fundamental
para el funcionamiento de ciertos progra-
mas, como veremos mads adelante al ocu-

ADSE Router

Test the connection o focal network
!1&wmwlv~.§ l&‘

Test the connestion to your DSL service provider

Test ADSL Synchroaization:

Test ATH OAH: £5 segment ping:

Test ATM OAHM S end-to-end ping:

Tast the om to your 1 secvics provide

Test PPY server comnection:

Test authentication with ISP:

; Tast the assigned 1P address:

Ping defacit gateway:

Ping primary Domain Name Sorwar:

Test Loophack IP:

16 PC ACTUAL | www.pc-actual.com

| Temt || Testyssh OAMES. |

parnos de los programas P2P. También
podemos modificar el funcionamiento
del servidor de nombres en el apartado
DNS en el que tendremos que definir las
direcciones de los servidores de nombres
proporcionados por la compafiia de co-
municaciones.

PASO 6
NCONTROL PARENTAL

Una posibilidad interesante es la que
ofrece la seccién Parental control. En
este apartado podemos limitar el funcio-
namiento de una determinada direccion
fisica de red a unos dias y horas deter-
minados. De esta manera podemos es-

tablecer un horario de Internet para de-
terminados ordenadores. Para obtener la
direcciéon MAC o fisica de un ordenador,
escribir en la linea de comandos de Win-
dows ipconfig /all.

PASO 7
MRED LOCAL

El apartado LAN permite modificar algu-
nos parametros del router con respecto
a la red local. Podemos modificar la direc-
cién del router en IP Address asi como la
madscara de subred. También podemos ac-
tivar o desactivar el servidor de direccio-
nes IP DHCP ademds de poder definir un
rango de direcciones IP que puede asignar
el mismo.



it i 7

PASO 8

Una de las operaciones que podemos
realizar es la de actualizar el software in-
terno del router. Esto nos puede permitir
por ejemplo mejorar el comportamiento
del mismo, agregar alguna funcionalidad
adicional como compatibilidad con otras
conexiones DSL. Para actualizar el router
tendremos que consultar la pagina web

del fabricante o del proveedor de acceso,
descargar el archivo de configuracién y
cargarlo en el router acudiendo al aparta-
do Management y dentro del mismo Up-
date software.

Es posible que nuestro router pueda llegar
a tener problemas, con fallos de conexién
o incluso que se llegue a bloquear. Hay que
tener en cuenta que se trata de un dispo-
sitivo electrénico que se queda encendido
en-la mayorifa de las ocasiones constante-
mente y que el calentamiento puede per-
judicarle. Por eso es conveniente facilitar la
ventilacién de los routers. Si nuestro router
se bloguea podemos intentar apagar y
encender el dispositivo para ver si vuelve
a funcionar. En
ocasiones esto no
es suficiente y hay
que realizar un
reinicio del mismo
ejecutando  una
combinacién de
operaciones con
los botones de control. Esta combinacién
nos la podra proporcionar el fabricante o el
proveedor de acceso.

En el caso de que lo que falle sea la co-
nexion inaldmbrica, podemos tomar una
serie de medidas para que mejore. Toma-

En ocasiones la colocacién
del router dentro de nuestro
hogar puede ser fundamental.
Se recomienda que esté lo mas
centrado posible dentro de la
planta de la casa y que no se
cologue cerca de paredes o
tuberias.

remos medidas si vemos
que el rendimiento de la
conexién no es el adecua-
do, que la sefial que recibe
el ordenador es baja o que
lared se desconectade vez
en cuando. Algunas de las
soluciones que podemos
adoptar son las siguientes.

Coloca el router lejos de las paredes, so-

bre todo de aquellas que contengan tube-
rias, y lo mds centrado posible dentro de la
vivienda. De esta forma la emisién serd la
Optima y podra llegar con la misma poten-
cia a todas partes.
@ Mejora las antenas. Podemos cambiar la
antena del router para que tenga un ma-
yor alcance o sustituirfa por una antena
direccional si queremos cubrir con mayor
potencia una parte de la casa. También
podemos sustituir la antena del dispositi-
vo wireless de nuestro ordenador o insta-
lar uno externo, que suelen tener mayor
alcance que los internos, por ejemplo de
ordenadores portatiles.

Adquiere un router y/o tarjetas WiFi
para los ordenadores mds potentes. Es
una posibilidad de actualizacién que,
como veremos a continuacién, no sélo nos
proporcionard mayor cobertura o calidad
de conexidn, sino mas rapidez en la trans-
mision de datos.

Con el aumento de las prestaciones de las
conexiones DSL y de cable, se hace nece-
sario que igualmente pongamos al dia los
dispositivos de red local que permiten que
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accedamos a Internet desde nuestros or-

denadores. Si disponemos, por ejemplo,
de un router 802.11 g o de ordenadores con
este tipo de conexién y nos conectamos
por VDSL o FFTH, estaremos desperdician-
do capacidad de conexidn, pues estaremos
limitados a 54 Megabits por segundo, y eso
en condiciones ideales. Una de las posibi-
lidades para mejorar la conexion, es la de
adquirir dispositivos compatibles con el
estandar 80211 n o routers con mejores
prestaciones como los que implementan el
uso de mas antenas para aumentar la po-
tencia y la calidad de la conexién asi como
su velocidad. En el caso del 80211 n, hay
que advertir que se trata de un estandar
gue se encuentra en fase de desarrollo. Por
eso encontraremos en las especificaciones
de los dispositivos compatibles con este
sistema la denominacion 80211 n draft. Es
decir, que se basan en el borrador de las
especificaciones. La aprobacion definitiva
se prevé que se realice en enero de 2010,
pero los fabricantes estdn adoptando ya
estas especificaciones preliminares por o
gue corremos pocos riesgos si decidimos
adquirir uno de estos productos. La com-
patibilidad con el sistema que se va a apro-
bar estd practicamente asegurada. Como
la mayoria de los ordenadores portétiles
y sobremesa no disponen de serie de este
tipo de dispositivo para la conexién a redes
WiFi, serd necesario en la mayoria de los
€asos que adquiramos tarjetas de red nue-
vas para nuestros equipos.

Algunos fabricantes, como Netgear o
Belkin y otras marcas ofrecen kits de co-
nexién que incluyen el propio router ADSL
y dispositivos USB para la conexion me-
diante este estandar. En el caso de utilizar
productos que sean compatibles tanto
con 802.11 g como 802..11 n (como los Net-
gear Dual Band) ademds de aumentar la
velocidad de conexién, también dispon-
dremos de mas canales para elegir, hasta
23 distintos. Ademas si disponemos de
los dos tipos de conexién tendremos auln
mas eleccién, pues los dos estdndares
funcionan en dos bandas de frecuencia
distintas. El estandar g en lade 2,4 GHz y
elNenladeb5.
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OPTIMIZA TU CONEXION

Otro de los elementos que podemos ajustar para acelerar al
maximo la conexion y aprovechar el ancho de banda que nos
ofrece la ADSL es el sistema operativo.

no se ralentizan los
procesos de intercambios de datos y po-
damos navegar y descargar ficheros a la
méxima velocidad. Para el intercambio de
informacién por Internet, y por nuestra
red local, se utiliza un protocolo de trans-
mision de datos llamado TCP/IP que esta
implementado en nuestro sistema operati-
vo. Estaimplementacién se realiza en base
a una serie de parametros genéricos, que
es posible modificar para que a conexion
esté lo mas optimizada posible. El protoco-
lo TCP/IP o Internet Protocol Suite es un
conjunto de protocolos de comunicacio-
nes que se utilizan para el intercambio de
datos dentro de la red Internet, pero que
también se utilizan para redes locales.
Este sistema de comunicaciones se com-
pone de cinco niveles: nivel fisico, el nivel
de enlace, el de Internet, de transporte y el
de aplicaciones. El sistema operativo tiene
que implementar cada nivel para conse-
quir la compatibilidad con el protocolo y
la instalacion de aplicaciones para poder
utilizar los servicios de la Red. Windows
" incorpora este protocolo por defecto y es
posible ajustar algunos pardmetros para
optimizar su funcionamiento. Hay que
tener en cuenta que la configuracién del
TCP/IP que incorpora Windows se adapta
a un caso general, pero es posible optimi-
zarlo para nuestra conexién en concreto. A
continuacién proporcionaremos consejos
practicos para ajustar algunos de los pa-
rdmetros mencionados de forma manual
o utilizando programas especificos de
optimizacién. Sin embargo Windows pro-
porciona una herramienta que puede solu-
cionar algunos problemas de rendimiento.
Podemos iniciar el diagnéstico y repara-
cién automética desde el centro de redes
y recursos compartidos de Windows Vis-
ta haciendo clic sobre diagnosticar y re-
parar o en Windows XP introduciendo en
la linea de comandos netsh diag qui y la
tecla enter. También podemos diagnosti-
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cary reparar problemas manualmente con
distintos comandos de Windows.

Si tenemos problemas con la conexidn es
posible que la implementacién de la co-
nexién TCP/IP no esté bien configurada o
esté corrupta. Para comprobar la configu-
racién de la conexion disponemos de una
serie de instrucciones que tendremos que
introducir en la linea de comandos.

Permite conocer los valores de la configu-
racién de la red TCP/IP tales como la direc-
cién IP, la direccidn fisica, la descripcién
de los varios dispositivos de red y otros
datos.

Para acceder a los comandos de IPCon-
fig informacién iniciaremos el simbolo del
sistema desde el mend inicio y escribire-
mos IPConfig /? y a continuacién Enter.
Aparecerdn los pardmetros que podemos
introducir para obtener distinta informa-
cién.

Para obtener informacién detallada de
todos los adaptadores de red bajo el pro-
tocolo TCP/IP teclearemos IPConfig /all y
pulsaremos la tecla Enter.

Podemos actualizar y liberar los para-
metros de las tarjetas de red del sistema.
Escribiendo IPConfig /renew se renovard
la direccion IP, escribiendo IPConfig /flus-

hdns renovara las concesiones de direc-
ciones IP concedidas por el servidor DHCP
y volverd a registrar los nombres DNS.

Se utiliza para comprobar si los paquetes
de datos IP estan llegando a su destino.
Ademads, si proporcionamos una direccién
con nombre de domino (como www.pc-ac
tual.com) podremos ver si los servidores
DNS resuelven correctamente el nombre y
proporcionan una direccion IP. Finalmente
también sirve para saber cuénto tardan los
datos en llegar al servidor especificado. Si
una aplicacién TCP/IP (como iun navega-
dor web) no funciona o no carga la web, el
siguiente paso es utilizar ping y a continua-
cién lla direccién del servidor y enter en la
linea de comandos para ver si el problema
estd en el envio de paquetes o la asigna-
cién de nombres por DNS. También pode-
mos utilizar el comando PathPing para ver
qué camino siguen los paquetes y en cuan-
tos servidores rebotan antes de llegar a su
destino. Las dos primeras direcciones IP
deben corresponder a la direccién de nues-
tro ordenador y el del router. Podemos uti-
lizar el comando Tracert y una direccién
si ademas de informacién sobre los saltos




queremos estadisticas sobre los mismos.
De esta manera podemos localizar en qué
punto de la ruta de datos se bloguean. Po-
demos ver mds formas de diagnosticar y
resolver problemas en la conexién TCP/IP
en la pagina web de soporte de Microsoft
support.microsoft.com/kb/314067/es.

Si la conexién sigue sin funcionar o lo hace
de forma erratica, también podemos optar
por volver a cargar todos los servicios TCP/
IP con la configuracién original. Un reincio
del protocolo tal y como estaba instalado
al iniciarse por primera vez el sistema ope-
rativo. Los sintomas de un protocolo TCP/

IP corrupto suelen consistir en que la co-
nexién funciona aparentemente de forma
correcta con el router pero no podemos
cargar pdginas web.

CON WINDOWS XP

Para reiniciar TCP/IP en Windows XP abri-
remos la linea de comandos y escribiremos

el comando netsh int ip reset informe.
txt. El comando grabard en el archivo de

texto informe la lista de las acciones reali-

zadas para lograr el reinicio.

CON WINDOWS VISTA

En Vista hay que tener en cuenta que ac-
tda el UAC. Para reiniciar el protocolo en
este sistema operativo escribiremos sim-
bolo de sistema en el buscador del mend
inicio. En el icono que aparecerd haremos
clic con el botén derecho y elegiremos la
opcién ejecutar como administrador. Ya
podemos introducir al igual que en el caso
anterior el comando netsh int ip reset in-
forme.txt.

Algunos de los pardmetros de la conexién
TCP/IP pueden modificarse manualmente
modificanto el registro de Windows. Como
ya hemos apuntado, los pardmetros del
protocolo estdn ajustados en Windows
para una conexiéon genérica, pero con
unos célculos podemos cambiar esos pa-
rédmetros y adaptarlos a las caracteristicas
de nuestra propia conexién. Vamos a ver
cémo ajustar algunos de estos pardme-
tros. Si al realizar los cambios que detalla-
mos notamos que la conexién no funciona
correctamente, siempre podemos recurrir
al reinicio del protocolo tal y como hemos
explicado anteriormente.

elmli U

La MTU (Maximum Transfer Unit, unidad
de transmisién maxima) es un parametro
que se establece para el protocolo TCP/
IP para definir el tamafio méximo del pa-

quete de datos que puede ser enviado
o recibido a través de la conexion tanto
de red local como a Internet a través del
protocolo. Por defecto Windows establece
este tamafo en 1.500 bytes como tamafio
de paquete genérico, pero dependiendo
de nuestra conexion, es posible que este
tamafio no sea el adecuado. En ocasiones,
por ejemplo, la conexién que estamos utili-
zando no puede enviar paquetes tan gran-
des, por lo que para enviar un paquete del
tamafio predefinido tiene que partirlo en
dos o mas fragmentos que luego tienen
que ser recompuestos por el receptor de
la comunicacién. Es decir, se producen dos
procesos adicionales a si el paquete fuera
del tamafio adecuado, el de partir y el de
recomponer el paquete. Si calculamos el
tamarfio del paquete que es capaz de en-
viar nuestra conexién y modificamos ese
pardmetro en Windows, conseguiremos
aprovechar mejor la velocidad de la co-
nexion. Vamos a ver cémo conseguir nues-
tra MTU ideal y cdmo modificar Windows
para gue utilice esa longitud de paquetes.
La consecuencia serd que la conexién se
acelerara.

PASO1

En primer lugar calcularemos cudl es la
MTU ideal de nuestra conexién. Para ha-
cerlo pulsaremos en el boton Inicio y a
continuacién en Ejecutar. En la ventana
que aparecerd escribiremos command
y pulsaremos la tecla Enter para que se
muestre una ventana con la linea de co-
mandos. A continuacién escribiremos
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of t(R) Windows DOS
(C>Copyright Microsoft Corp 1998-2881.

C:\DOCUME™I\ASUS>ping —f -1 1472 uwuwu.pc-actual.con

Haciendo ping a wuw.pc-actual.com [62.97.115.1361 con 1472 by

rioc fragmentar el paguete pero

rio fragmentar el pag
Estadisticas de ping para 62.97.115.
Paquete enviados
(7?57 perdidos>,

Tiempos aproximados de ida y vuelta en milisegundos:
Minime = Bms, Maximo = Bns, Media = Bnms

iC:\DOCUME™“I\ASUS >ping —f —1 1462 wuuw.pc—-actual.con

el comando siguiente: ping -f -l 1472
www.pc-actual.com (o cualquier otra di-
recciéon de Internet) y pulsaremos Enter.
En la ventana aparecerd un mensaje en
el que se nos informa que es necesario
fragmentar el paquete. Repetiremos la
operacién (escribiendo el comando ping
y todos los parametros de nuevo) dismi-
nuyendo el ndmero en 10 sucesivamen-
te. Cuando el mensaje ya no informe de
que es necesario fragmentar el paquete,
seguiremos repitiendo el comando afia-
diendo 1 a la dltima cifra, hasta que vol-
vamos a obtener el mensaje del paquete
a fragmentar. De esta forma iremos ajus-
tando el tamafio del paquete primero ba-
jando el tamafio y luego ajusténdolo au-
mentandolo poco a poco. A continuaciéon
tomaremos esa cifra y le afiadimos 28 (la
cabecera IP que también cuenta como
tamafio de paquete) y lo anotamos, ese
serd el valor de MTU ideal. En casos nor-
males para las conexiones ADSL el MTU
ideal sera de 1470.

Para el siguiente paso cambiaremos en-
tradas del registro de Windows. Lo con-
_ veniente es realizar una copia del archivo
de registro con la opcién correspondiente
de Regedit. Haremos clic sobre el botén
Inicio y luego sobre Ejecutar. Escribire-
mos entonces el comando Regedit. Como
hemos aconsejado anteriormente, es con-
veniente realizar una copia de seguridad
del estado del registro. A continuacién

= 4, yrecihid 1. perdidos

s de datos:

ficé DF.
ficé DF.
6 DF.

abriremos la entrada HKEY_LOCAL_
MACHINE luego abriremos los apartados
SYSTEM, CurrentControlSet, Services,
Tepip, Parameters y finalmente hare-
mos clic sobre Parameters. Dentro de
esta carpeta haremos clic con el botdn
derecho y elegiremos la opcién Nueva y
luego DWORD. Escribiremos como nom-
bre MTU y como valor el que hemos ob-
tenido en el paso anterior. En Windows XP
también habra que acceder a la carpeta
del registro HKEY_LOCAL_MACHINE\
SYSTEM\CurrentControlSet\Services\
NdisWan\Parameters\ y haciendo clic
con el botén derecho crearemos la clave

‘Protocols y luego otra llamada O. Final-

mente crearemos el valor DWORD con el
nombre ProtocolMTU con la misma cifra
que hemos calculado.

Otro de los pardmetros de la conexién
TCP-IP que podemos ajustar para aumen-
tar la velocidad de conexién es el llamado
RWIN (TCP Receive Window, ventana de
recepcién TCP). Este valor establece la
cantidad de datos que puede recibir sin
que el sistema gue remite la informacion
reciba confirmacién por parte de nuestro
ordenador que esta recibiendo los paque-
tes de datos. Es decir, el sistema que envia
datos lo sigue haciendo hasta el limite del
valor de RWIN vy luego espera una confir-
macién por parte del receptor. Si el valor
de RWIN es demasiado bajo, la conexién se
ralentiza, ya que el sistema que envia los
datos estard esperando una confirmacién
demasiado a menudo. Por otro lado, una
cifra de RWIN demasiado alta, supone que
si ocurre un error

“

LeuLouooy

de transmision,
hay gue volver a
enviar una mayor
cantidad de da-
tos. Normalmente
Windows no tie-
ne austado RWIN
de forma que se
pueda sacar el
maximo partido a
la conexién, por lo
que al modificarlo
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al valor éptimo se

puede obtener una mejora considerable
del rendimiento de la conexién.

PASO 1

Una vez mds abriremos el editor de registro
haciendo clic en Inicio a continuacién en
Ejecutary finalmente escribiremos Regedit
y pulsaremos Enter. Como hemos adverti-

do antes, lo mejor es hacer una copia del
archivo de registro. Abriremos entonces las
siguientes carpetas del registro: HKEY_LO-
CAL_MACHINE, SYSTEM, CurrentCon-
trolSet, Services, Tepip, y finalmente Para-
meters. En esta carpeta pulsaremos con el
botén derecho del ratén y crearemos un va-
lor DWORD con el nombre TcpWindowSize
con el valor decimal 256960. Este valor de-
beria ser vdlido para conexiones ADSL.

La navegacién o el uso de herramientas de
Internet pasa por conocer exactamente la
direccién del servidor con el que estamos
intercambiando paquetes de datos. Las di-
recciones IP son las Unicas que permiten a
los datos llegar a su destino. Sin embargo,
para facilitar las cosas, los servidores dis-
ponen de nombres de dominio a los que
les corresponde una direccién IP en unas
tablas alojadas en servidores de nombres,
los DNS (Domain Name Server, servidor
de nombre de dominio). Cuando nos co-
nectamos a algun servicio o pagina de In-
ternet, el primer paso es que el servidor
de DNS convierta el nombre del servidor
en nuestra direccién IP. Podemos acelerar
esta espera, que en ocasiones es bastante
apreciable, haciendo modificaciones en
Windows. Vamos a conseguir acelerar el
proceso aumentando la caché de DNS.

'PASO 1

Vamos a seguir un proceso ligeramente
distinto en este caso. En primer lugar abri-
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que hemos mencionado
anteriormente. Estos pro-
gramas realizan un anali-
sis de las prestaciones de
la conexién, detectan los
parametros configurados
y los ajustan para aprove-
char al maximo el ancho
de banda o en caso de
problemas indican cémo
solucionarlos. Al insta-

remos el bloc de notas desde Inicio y den-
tro de Archivos de programa y Acceso-
rios o directamente buscando el programa
en el buscador del menu inicio de Vista. En
el bloc de notas escribiremos lo siguiente:
[HKEY_LOCAL_MACHINE\SYSTEM\
CurrentControlSet\Services\Dnscache\
Parameters]
"CacheHashTableBucketSize"=dword:
00000001
""CacheHashTableSize"=dword:0000
0180
""MaxCacheEntryTtILimit"=dword:00
00fa00
"MaxSOACacheEntryTtiLimit"=dword:
0000012d

A continuacién accederemos al mend ar-
chivo, luego Guardar como y finalmente
almacenar el fichero bajo el nombre dns.
reg.

PASO 2

Al igual que en los otros trucos, necesita-
remos acceder al editor de registro. Para
ello pulsaremos en Inicio, Ejecutar y final-
mente escribiremos Regedit. En este caso
haremos clic en el menu Archivo y a conti-
nuacién Importar. Luego localizaremos el

archivo con las modificaciones del registro
que almacenamos en el paso anterior para
gue las entradas editadas se incorporen al
archivo de registro del sistema operativo.

En Internet podemos encontrar multitud
de aplicaciones que pueden configurar au-
tomaticamente la conexidn para mejorar la
velocidad de conexién. En realidad muchas
de estas aplicaciones lo que hacen es au-
tomatizar y simplificar algunos de los ajus-
tes gue hemos apuntado en los précticos

lar estos programas hay
que tener la precaucién de hacerlo desde
repositorios de descarga de confianza.
En ocasiones programas que prometen
una aceleracién de la conexién contienen
cédigo malicioso que puede instalarse en
nuestro ordenador. También hay que tener
la precaucion de que el programa funcione
en nuestro sistema operativo. Si descarga-
mos una aplicacién de optimizacién para
Windows XP y la ponemos en marcha en
Vista podemos conseguir resultados in-
esperados. Al ejecutar estos programas y
para que puedan realizar los cdlculos de
forma eficaz, tendremos que asegurar-
nos de que ninguna otra aplicacién esté
descargando desde Internet. También es
conveniente que sea el Unico programa en
ejecucion. Hemos elegido algunos de estos
programas para detallar cémo funcionany
como sacarles el maximo partido.

El programa BASpeed realiza un diagnés-
tico completo de cémo funciona nuestra
conexién a Internet y verifica la velocidad
de descarga para detectar posibles proble-
mas de prestaciones. También es capaz de
indicar en qué punto de la conexion se en-
cuentran los posibles problemas. Se com-
pone de una serie de médulos con distintas
funciones y que permiten abarcar todos
los aspectos de la conexidn a Internet.

En primer lugar instalaremos el programa.
Para su descarga conectaremos con el na-
vegador con la pagina web oficial en la di-
reccién djnacho.bandaancha.st/newsite/

4 BASPecAYS =

index.php. En ella podemos encontrar in-
formacién sobre el programa bajo el enla-
ce Wiki de BASpeed en el apartado Ment
principal. Para la descarga haremos clic
en BASpeed v6 final en el apartado Des-
cargas BASpeed. Se iniciara la descarga y
cuando concluya haremos doble clic en el
archivo instalador.

Para ver si nuestra conexion estd funcio-
nando correctamente y medir las pres-
taciones de descarga y subida, BASpeed
dispone de un mdédulo llamado Test de ve-
locidad al que podemos acceder haciendo
clic en la pestafia Médulos y en la lista de
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los mismos en Test de velocidad. Dentro
del médulo podemos elegir distintos servi-
dores y test con los que realizar la prueba
de conexién y qué tipo de conexién tene-
mos. Para iniciar la prueba haremos clic en
Comenzar el test. En el indicador apare-
cerd la velocidad media de forma gréfica, y
podemos ver los valores en los apartados
correspondientes. Si los valores obtenidos
son mucho menores que los contratados
tendremos que tomar medidas para corre-
girlo.

Ademas del test de velocidad, BASpeed
incorpora un programa de test de la linea
bastante mds completo. Se trata del Line
Benchmark. Este programa analiza las la-
tencias del ping, las latencias de las rutas
de paquetes, la velocidad de descargay los
de subida. Ademas podremos comparar
las prestaciones de nuestra linea con otras
lineas por este sistema. Para realizar el
test haremos clic en Médulos y en la lista
Test de rendimiento de linea. Para iniciar
el test haremos tenemos que proporcionar
los datos de nuestra conexién: proveedor,
velocidad de linea y cédigo postal. Para
iniciar la prueba haremos clic en Iniciar.
Cuando termine la prueba el programa
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nos proporcionard una grafica completa
de las distintas pruebas y datos sobre to-
das ellas.

Podemos probar también la velocidad de
respuesta de los servidores de nombres.
Para hacerlo haremos clic en Médulos,
abriremos Moédulos de diagnéstico de
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su conexidn y a continuacion en Test de
rendimiento de servidores DNS. Apare-
cerd una ventana en la que haremos clic
con Comenzar el test. Veremos cémo
se realizan varias pruebas de resolucién
de nombres de distintas clases. Si los re-
sultados son malos podemos copiarlos
al portapapeles y almacenarlos. Luego
optimizaremos la resolucién DNS como
hemos apuntado en un truco anterior y
volver a realizar el test y comparar sus
resultados para ver si han mejorado.

PASO 5
»MONITOR DE LA
CONEXION A INTERNET

Se trata de una aplicacién Util si estamos
sufriendo interrupciones intermitentes

de la conexién y queremos saber cudndo
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PASO 6
»OPTIMIZADOR
DE CONEXIONES

Este médulo permitird conocer los valores
optimos de la conexidn. Al activarlo apare-
cerd una ventana en la que tendremos que
introducir dos valores, el de Velocidad de
sincronizacion de descarga y Velocidad
de sincronizacién de bajada. Esos datos
los obtendremos accediendo a la pagina
de configuracién del router. Los podemos
encontrar bajo el nombre de Download
rate y Upload rate o similares. Son valores
que han sido configurados por defecto por
el proveedor de acceso. También tendre-
mos que introducir el dato de la compafiia
de telecomunicaciones que nos proporcio-
na acceso. Una vez calculados los valores,
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se producen. Este programa permanece
en actividad y almacena en un fichero
en qué momento se ha interrumpido la
conexidén. Lo activaremos en la pestafia
Médulos haciendo clicn en Monitor de
conexioén a Internet. Luego incorporare-
mos los datos de la conexidn de nuestro
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ordenador, la ruta del fichero en el que
almacenaremos los reportes del estado
de la conexién y haremos clic en Activar
la grabacién de los datos.

podemos realizar los cambios para la opti-
mizacién haciendo clic sobre aplicar opti-
mizacién.

Otro programa de optimizacién de funcio-
namiento sencillo que se ocupa de modifi-
car los parédmetros TCP/IP de Windows au-
tomdticamente para exprimir al maximo
las prestaciones de la conexion.

PASO 1
NDESCARGA E
INSTALACION

Para realizar la descarga accederemos a la
pdgina web www.speedguide.net/down-
loads.php en la que encontraremos dis-
tintas utilidades y documentacion de todo
tipo sobre el programa. Para iniciar la des-
carga haremos clic en el enlace TCP Op-
timizer. De no funcionar el enlace, entra-
remos enlaces alternativos en el apartado
Mirrors. Una vez descargado el programa
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instalador, haremos clic sobre él para ins-

talar el programa en el ordenador.

PASO 2

Aliniciar la aplicacién veremos en pantalla
una ventana en la que se encuentra resal-
tada la pestafia General settings. Vere-
mos los pardmetros de la conexién que el
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Si queremos ajustar los pardmetros MTU
y RWIN tal y como hemos explicado, este
programa nos permite realizar el cdlculo
de los valores éptimos sin tener que uti-
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programa ha detectado en nuestro siste-
ma. Si queremos que el programa calcule
la configuracion éptima haremos clic en la
parte inferior de la ventana sobre Optimal
settings. Veremos entonces qué valores
ha calculado el programa para cada apar-
tado. Para aplicar los pardmetros calcula-
dos haremos clic en Apply Changes.

PASO 3

Sino estamos satisfechos con las presta-
ciones de la conexién, podemos acceder
a la pestafia Anvanced Settings. En la
ventana correspondiente podemos ver
varios apartados. La aplicacién puede
optimizar el funcionamiento de Inter-
net Explorer, el caché DNS, prioridad
de resolucién de Hosts y del pardmetro
QoS (Calidad del servicio) de Windows.
Como en el paso anterior, simplemente
haremos clic en Optimal settings y en
Apply Changes para optimizar estos
apartados.
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lizar los sistemas de prueba y error que
hemos explicado en el apartado corres-
pondiente. Los valores pueden calcularse
haciendo clic en la pestafia Largest MTU
y BDP haciendo clic en Start y Calculate
respectivamente.

ion online

Ademds de descargar un programa para
que realice pruebas y optimizaciones, tam-
bién hay paginas en Internet desde las que
podemos ejecutar estas mismas operacio-
nes sin necesidad de tener ninguin software
instalado. En ellas también encontraremos
informacién sobre lo que estamos hacien-
do. En este caso hemos elegido una pagina

web con multitud de informacién sobre co-
nexiones DSL gue contiene una seccién de
utilidades que permiten realizar este tipo
de optimizaciones.
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En primer lugar conectaremos con la pa-
gina web de DSLreports en la direccién
www.dslreports.com en la gue hay mul-
titud de informacién sobre conexiones
DSL, aungue no abarca los proveedores
de Internet espafioles. En el apartado
Tools podemos ver distintas utilidades
para optimizar la conexién. Podemos
realizar desde un test de la calidad de la
linea, test de velocidad, pruebas de cali-

Py e | 2

dad para distintas aplicaciones o especi-
ficos para dispositivos moviles.

En el apartado Tweak Test podremos
aumentar al maximo la velocidad de co-
nexién con determinadas pruebas. Para
poner en marcha el andlisis de nuestra
conexidn pulsaremos en el botén Show
con el menl desplegable indicando
Tweaktester. Antes es conveniente leer
las advertencias de la pdgina web sobre el
funcionamiento del test y qué pardmetros
se pueden ajustar mediante el mismo. =
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LA WEBEN UNINSTANTE

El servicio mas utilizado en Internet es sin duda la navegacion
web. Millones de paginas con informacion y aplicaciones de
todo tipo a las que acceden muchisimos usuarios todos los dias.

otra forma de optimi-
zar nuestra experiencia en Internet consis-
te en mejorar las prestaciones del navega-
dor, la aplicacién que nos permite acceder
a estas paginas.
Los navegadores se han convertido en
protagonistas del mundo de los ordenado-
res, quizas las aplicaciones mas utilizadas
después de los sistemas operativos, casi el
nexo de unién de los usuarios con la Red.
Estos programas se han convertido con el
tiempo en mas sofisticados, ya que han te-
nido que incorporar por un lado los nuevos
protocolos y servicios de Internet y por el
otro nuevas funciones propias para facili-
tar la navegacion. Aunque pueda parecer
un proceso sencillo, en realidad los nave-
gadores realizan distintas operaciones, al-
gunas bastante exigentes en recursos para
mostrar paginas web. Ademads las paginas
han cambiado, ahora son dinamicas vy el
navegador también tiene que ser capaz de
mostrar esos contenidos multimedia.

Para conocer qué partes del navegador
podemos optimizar o qué navegador se
adapta al tipo de paginas que solemos visi-
tar, vamos a ver qué es lo que hace un na-
vegador cuando abre una pdgina web. EI
usuario introduce la direccién de la pagina
con su nombre de dominio. EI navegador
lanza entonces una peticién al servidor de
DNS para obtener la direccién IP del orde-
nador en el que estd alojada la pagina en
formato HTML. EIl navegador realiza una
nueva peticién esta vez al servidor http
solicitando un fichero concreto dentro del
servidor y recibe los datos correspondien-
tes a la pagina web. Si el fichero HTML so-
licitado no existe en ese servidor, entonces
se producird el famoso error 404. Puede
haber texto, imdgenes, contenidos multi-
media e incluso programas en lenguajes
interpretados como Java o ActiveX, otros
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lenguajes como JavaScript y técnicas mix-
tas como AJAX que permiten aplicaciones
interactivas. Mediante estos lenguajes es
posible realizar incluso aplicaciones onli-
ne, programas que funcionan en el contex-
to del navegador pero cuyo codigo esté en
el servidor Web. Dentro de las aplicaciones
“deslocalizadas" podemos encontrar pro-
cesadores de texto, juegos e incluso pro-
gramas de edicién de video o retoque fo-
tografico. Toda esta informacion estd en el
contexto de una pdgina en formato HTML
gue contiene diversa informacién, como
una hoja de estilos llamada CSS. A medida
que va recibiendo datos, el navegador va
haciendo lo que se llama un “render” de
la pagina. Es decir, va colocando cada ele-
mento en su sitio y mostrandolo en pan-
talla. Existen distintas aplicaciones que
permiten mostrar la pagina. Son los deno-
minados motores de render, una parte del
navegador gque determina en gran parte
la rapidez con la que se muestra la pagina
y la compatibilidad con los estdndares de
descripcidn de pagina. Algunos de los ele-
mentos que tiene que mostrar el navega-
dor no son archivos que el programa pue-

Complementos como el Adobe Flash permiten
afiadir funcionalidades a los navegadores aunque
también hacen que las paginas web estén mas
cargadas de datos y los navegadores tarden mas
en mostrarlas. La configuracion de estos com-
ponentes es importante para conseguir buenas
velocidades de navegacion.
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Aplicaciones como Google Docs aprovechan
tecnologias como AJAX y JavaScript para
permitir la ejecucion de programas en nuestro
navegador.

da reproducir (como sonidos, animaciones
en formato Flash...). En ese caso, para po-
der mostrar esos elementos, es necesario
que tengamos instalados los Pfug-ins o ex-
tensiones correspondientes. Estas son las
tareas bésicas que realiza un navegador,
sin embargo para facilitar la navegacién
disponen de muchas mds funciones como
almacenar favoritos, gestionar nombres
de usuario y contrasefias, redimensionar
los elementos de la pagina web a voluntad
de forma dindmica, buscar texto dentro de
la pagina... Como puede verse casi se pue-
de decir que es un conjunto de programas
y no solo una aplicacién.

Hay que tener en cuenta que la Web es un
territorio realmente inmenso, que existen
cientos de miles de millones de pdginas
web en todo el mundo que en teoria po-
demos visualizar con nuestro navegador.
Esto no seria posible si cada servidor utili-
zara su propia forma de definir las paginas
o de hacer referencia a otros contenidos.
Asi pues la World Wide Web estd asenta-
da en una serie de estandares que dictan
un organismo llamado World Wide Web
Consortium (W3C) y otro denominado In-
ternet Engineering Task Force (IETF). En
ocasiones se trata de recomendaciones
que cada empresa que desarrolla un na-
vegador interpreta en muchos casos de
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forma ligeramente diferente. Por eso ve-
remos gue una misma pagina puede ser
representada de forma distinta o incluso
cargar elementos de forma incorrecta de
un navegador a otro.

Hemos visto que un navegador es una apli-
cacién compleja que requiere de una can-
tidad de recursos por parte del ordenador
(memoria, procesador, disco duro...) nada
despreciable. Por lo tanto es facil concluir
que un navegador més optimizado conse-
guird gue naveguemos mas rdpidamente
y que por lo tanto aprovechemos mejor
nuestra conexién ADSL. Los navegadores
disponen de distintas técnicas para ace-
lerar la carga y presentacién en pantalla
de una pagina web. Quizas la técnica mas
importante es la del caché. Mediante este
proceso algunos elementos de la pagina
web que hemos cargado la primera vez se
almacenardn en un archivo local. De esta
forma, si cargamos esa misma pdgina una
segunda vez, el navegador sélo descarga-

+ Ademas de las prestaciones, es importante que
el navegador sea compatible con los estan-
dares web. Si no las paginas no se mostraran
correctamente. En imagen una de las pruebas de
compatibillidad mas utilizada, el test Acid3.
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rd los elementos que han cambiado. La
técnica del caché no solo la usan los na-
vegadores, sino que también la utilizan los
propios servidores web, con las partes més
pesadas de la pagina, y los proveedores de
acceso, aungue en este caso en ocasiones
pueden interferir en la navegaciéon de los
usuarios. Ademas del caché, los navega-
dores también disponen de intérpretes de
los varios lenguajes comentados anterior-
mente cada vez mds optimizados. Una ver-
dadera necesidad dada la gran cantidad de
aplicaciones que contienen actualmente
las paginas web. Es el resultado en parte
de lo que se ha denominado Web 2.0. Se
trata simplemente que la web poco a poco
ha pasado de ser un repositorio de docu-
mentos estdticos a convertirse en un espa-
cio interactivo donde se proporciona infor-
macién al usuario pero en el que el usuario
participa y aporta su propia informacion.
Por otro lado las aplicaciones online y el
“cloud computing” se va convirtiendo
poco a poco en una realidad y cada vez hay
mas aplicaciones que no funcionan aloja-
das en nuestro disco duro sino en el servi-
dor correspondiente e interactuamos con
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Aunque los programas en JavaScript y ActiveX
ofrecen muchas posibilidades, también esconden
muchos peligros pues permiten hacer cambios
en nuestro ordenador. Por eso los navegadores
suelen proteger de la ejecucion de estos contro-
les a menos que confirmemos que confiamos en
su contenido.

ellas desde el navegador. Ademds de estas
técnicas y optimizaciones, los navegado-
res son programas tan complejos que ad-
miten modificaciones en sus parametros
que pueden modificar su comportamiento
Y, €N su caso, mejorar sus prestaciones. Va-
mos a ver cédmo realizar algunos de estos
ajustes en los navegadores més populares
del mercado.

El Mozilla Firefox se ha convertido en el se-
gundo navegador mds popular del mundo,
un puesto que tiene muchisimo mérito si
se considera que el que ocupa el primer lu-
gar, el Internet Explorer, se encuentra ins-
talado en el 90% de los ordenadores del
mundo. Se trata de un navegador versa- »
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til, que dispone de una biblioteca amplisi-
ma de complementos de todo tipo. Ofrece
buenas prestaciones y una compatibilidad
alta, aunque en ocasiones se muestra
demasiado voraz con los recursos del sis-
tema, sobre todo en lo que respecta a la
memoria RAM. La Ultima versién oficial es
la 3.0, aunque existen versiones beta de la
3..Enlos siguientes practicos vamos a ver
cémo optimizar su funcionamiento para
acelerar la navegacion. Para que funcione
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The WebKit Open Source Project

* Los motores de render, como el Webkit de la
imagen, son el corazon de los navegadores, los
que permiten mostrar el contenido de las pagi-
nas en HTML. De su velocidad para realizar su
tarea depende en mayor parte las prestaciones
del navegador.

cualquiera de los trucos apuntados es ne-
cesario reiniciar el navegador (cerrarlo y
volver a ejecutarlo).

El proceso para la carga de una pagina
web por parte del navegador es algo mds
complejo que como lo hemos descrito. En
realidad el navegador realiza varias peti-
ciones al servidor segun los datos que va
analizando en la pagina. Para cada una de
esas peticiones se produce un momento
de espera hasta recibir una confirmacion
por parte del mencionado servidor. La
técnica llamada Pipelining es menos or-
todoxa pero mucho mas rapida. Consiste
en realizar varias peticiones simultaneas
sin esperar la respuesta del servidor. Esto
en ocasiones puede reducir el tiempo de
carga, sobre todo en pdginas con muchos
elementos, para los que el nimero de es-
peras al servidor se multiplican. Vamos a
ver cémo activar esta técnica en el nave-
gador de Mozilla.

En primer lugar escribiremos en la barra
de direcciones el texto about:config. En
pantalla aparecera una ventana con un
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D about:contie - Wozilla Firefox

§
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mensaje de advertencia sobre el que ha-
remos clic para confirmar que queremos
modificar la configuracién. Luego localiza-
remos la entrada network.http.pipelining
y haremos doble clic sobre ella. Esto hara
que cambie su estado de false a trae, es
decir, activada. Haremos lo mismo con la
entrada http.proxy.pipelining y haremos
la misma operacién. Algunos servidores
web no soportan esta técnica. Si vemos
gue las webs que visitamos habitualmente
se ralentizan, desactivaremos esta opcion.

Algunas paginas web son largas y comple-
jas, y tardan bastante en cargar. Firefox
dispone de un sistema que calcula cuantos
datos se han recibido cada 0,12 segundos
para mantenernos informados. Esto hace
que la pdgina sea muestreada varias veces
por segundo y ralentiza la carga. Podemos
aumentar ese intervalo para que la pagina
no tarde tanto en mostrarse.

PASO1

Una vez mds acudiremos a la barra de
direcciones para escribir
about:config y pulsar enter.
Enestaocasiénharemos clic
con el botén derecho en una
zona libre de la pagina y ele-

giremos la opcién Nuevo y a
continuacion Entero. A con-

tinuacién escribiremos con= e T D
s inetwert peckocok hander. external o predetem  Copiaryplr | |tnm
tent.notify.interval para [rrrsm e et L e
. e e v |
Crear Un NUEVO Pardmetro |frommimshmis cmimy eteansts
retwork.peotocok-handier  external.shel fredetermineds  Kigko. False
y pulsaremos en Aceptar. A [ersmnmiom: piovmeiiagl
continuacion  escribiremOS ot it i

el valor 500000 y una vez mas Aceptar.
A continuacién haremos clic una vez mas
con el botén derecho para crear esta vez
un valor Légico. El nuevo parametro ten-
drd por nombre content.notify.ontimer
que estableceremos con el valor true. Ha-
remos otra vez clic en Aceptar.

Como hemos apuntado, los navegadores
disponen de una memoria caché que per-
mite almacenar elementos ya descargados
de la Red para no tener que volver a obte-
nerlos del servidor y consequir asi que la
descarga sea mds rapida. Sin embargo el
tamafio de la caché no esta ajustado a las
caracteristicas de nuestro sistema. Vamos
aver como realizar este ajuste.

Nuevamente accederemos a la configura-
cién mediante la direccién about:config.
Ahora crearemos un valor entero hacien-
do clic con el botén derecho en la venta-
na y eligiendo Entero dentro de la opcién
Nuevo. Daremos al pardmetro el nombre
browser.cache.memory.capacity. El valor

= 5
peecerenminado Ko e
predetemiads ¥goo faiso
oredeterminado Ko tne
predeteminado Kigo. true
predeterminado  Kgko tne
redetermindo Koo feke
prodetemnads g0, Faise
predeterminado  Kigio feize
predeterminado Koo faize
predeterminado Kgko true.
predetermineds Kigio felzm
prodeterminado Koo faise
predetermineds go foke
Koxo
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que introduciremos dependerd de la me-
moria que tengamos instalada. Introdu-
ciremos 14336 en el caso de disponer de
512 Mbytes, 18432 en caso de disponer de
1 Gbyte, 24576 para 2 Gbytes, 30720 para
4 Gbytes y 32768 para 8 Gbytes y valores
superiores.

Carga acelerada

Cuando Firefox detecta una falta de activi-
dad por nuestra parte (no hemos movido
el ratén ni tecleado) durante 0,75 segun-
dos, el programa reduce la frecuencia con
la gue comprueba las acciones del usuario.
Eso hace gue si queremos interrumpir la
carga de la pagina o realizar cualquier otra
accion que requiera el teclado o el ratén,
tendremos que esperar un poco mas a que
el programa responda. Podemos reducir
este valor y conseguir que Firefox no in-
terrumpa la carga de la pagina para com-
probar las acciones del teclado y ratén.
Aumentara el tiempo de respuesta pero
las paginas cargaran mas rapido.

PASO 1
»REDUCE EL

INTERVALO DE ESPERA

Una vez mas entraremos en la pédgina
about:config y en esta ocasién haremos

Goegle To camos  Sienrenids » Google Chroros
Por qué Googie Chrome es Secents

clic con el botén derecho del ratén y
crearemos un valor entero. Le daremos
el nombre content.switch.threshold y
haremos clic en Aceptar. A continua-

T
EHIHH

cion escribiremos el valor 250000 (co-
rrespondiente a un cuarto de segundo).
No es recomendable reducirlo més para
gue el navegador responda minima-
mente.

Aumenta la velocidad
de Javascript

Una de las funciones mds utilizadas en
las pdginas actuales son los cédigos en
Javascript y la velocidad con la que el
navegador sea capaz de interpretar ese
cédigo serd importante para nuestra
navegacion. Mozilla ha desarrollado una
utilidad llamada TraceMonkey que per-
mite transformar el cédigo en Javascript
en aplicaciones nativas del procesador,
con lo que los programas se ejecutan
de forma mucho mds répida. Es un com-
plemento que no se encuentra instalado
mas que en la Ultima versién del navega-
dor. Si no disponemos de ella y queremos
disfrutar de un cédigo Javascript més
répido, podemos descargarlo.

PASO 1
»DESCARGA E
INSTALACION DE
FIREFOX 3.1BETA

Esta aceleracién de cdédigo Javascript,
sélo funciona a partir de la versién 31, que
se encuentra actualmente en fase beta. En
primer lugar accederemos a la Ultima ver-
siéndel navegador Firefox 3.1. Podemos ha-

mozilla

R
foedback It includes new features.

€ -

Windows

Fre—

cerlo desde la direccién siguiente: http://
download.mozilla.org/?product=firefox-
3.1b2&os=win&lang=es-ES. Una vez des-
cargado el instalador lo ejecutaremos para
que se inicie la copia de los archivos de
programa y la configuracién de pardme-
tros. Este navegador, a partir de la beta 2,
tiene activado TraceMonkey por defecto.

Aumenta multiples
conexiones

Desde Firefox se controlan el nimero de
las conexiones TCP/IP establecidas para
la recepcion de los paquetes de datos para
la descarga de paginas web. Es posible
aumentar el ndmero de conexiones simul-
téneas, tanto para mdltiples servidores
como para un Unico servidor. Aumentar
estos parametros pueden llegar a acelerar
la navegacién en ciertas circunstancias,
COmMo veremos.

PASO 1

»MAS CONEXIONES
PARA MULTIPLES
SERVIDORES

Firefox es capaz de establecer conexiones
simultaneas con mds de un servidor. Lo
podemos comprobar si creamos varias
pestafias cada una con una pdgina distin-
ta. También permite acelerar la carga de
pdginas que muestran contenidos de dis-
tintos servidores. Abriremos la pagina »

e e i !
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de configuracién con about:config y bus-
caremos la entrada network.http.max-
connections para hacer doble clic sobre
ella. El valor que encontraremos es 24 o
hasta 30. El valor recomendable es 32 a 40
aunqgue puede aumentarse aiin mas.

PASO 2

Este valor permite establecer distintas co-
nexiones para varios elementos de la pagi-
na. Podemos cargar simultdneamente, por
ejemplo, varios graficos o elementos mul-
timedia. Hay que tener cuidado porgue al-
gunos servidores web controlan este tipo

Filtro:  netvrorkhitp.max.

CEtads  Tpo  Valer
predetemni. entero 30
i entero 15
8
6

Nombre de Ls preferencia
rctwork bty max-connections

Intreducir valor entero

; E
{ e networkhitp.max-connections-per-server

{ Acepter | | Canceler

de comportamiento y pueden bloguear
direcciones IP que establezcan un nimero
excesivo de conexiones de forma simulta-
nea para evitar que se sature la conexion
de salida. Para cambiar este valor accede-
remos también a la pagina de configura-
cién about:config y a la entrada network.
http.max-connections-per-server. El
valor por defecto estd establecido en 8 o
15, pero podemos aumentar el valor hasta
16 y probar valores més altos, pero como
hemos dicho corremos el peligro de que el
servidor impida la conexién.

Como ya hemos apuntado, se trata del na-
vegador de uso mayoritario en Internet.
Estd instalado en todos los ordenadores
con sistema operativo Windows y ofrece
multiples herramientas de navegacion,
*incluidas las pestafias que ofreciera por
primera vez Firefox, y también de sequri-
dad. Aligual que Firefox, permite bloquear
ventanas emergentes y aplicaciones no
autorizadas. La Ultima version oficial es la
7,aunque el Internet Explorer 8 se encuen-
tra ya en su version RC, por lo gue su lan-
zamiento definitivo es inminente. Vamos
a repasar algunos ajustes que permiten
mejorar el comportamiento de explorer a
la hora de cargar pdginas.

Como vimos en el caso de Firefox, el nd-
mero de conexiones simultdneas puede
acelerar la carga de pdginas, sobre todo
aquellas que dispongan de varios elemen-
tos distintos, sobre todo si son imagenes o
multimedia. En el caso de Internet Explo-
rer, tendremos que acceder al registro de
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Windows para cambiar el pardmetro que
fija el nimero mdximo de estas conexio-
nes.

PASO 1

En primer lugar abriremos el editor de
registro. Para hacerlo haremos clic en el
men inicio y elegiremos Ejecutar. Luego
escribiremos Regedit y pulsaremos En-
ter. Una vez en el editor de registro loca-
lizaremos la entrada HKEY_CURRENT_

ventana. Haremos clic en la opcién Nuevo
y a continuacién en DWORD 32 bits. Fi-
nalmente crearemos las entradas con los
nombres y valores indicados en el paso
anterior.

Este filtro es una medida de sequridad
muy importante que nos protege de posi-
bles paginas web que suplantan servido-
res legitimos, por ejemplo de webs de un
banco. Sin embargo la comprobacién de
cada pagina web por la que navegamos
puede ralentizar la carga. Podemos des-

- P5G_DWORD
8 MrComnecton.. REGDWORD

o
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Star veior de DWORD 2805

© taasecng
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USER\Software\Microsoft\Windows\
CurrentVersion\internet Settings vy
haremos doble clic sobre ella. En la parte
derecha de la ventana aparecerdn los pa-
rdmetros de la conexién de Internet. Nos
fijaremos en MaxConnectionsPerServer
y haremos clic con el botén derecho para
elegir la opcién Modificar. Estableceremos
el valor en 8. Haremos lo mismo con la en-
trada MaxConnectionsPeri_OServer.

PASO 2

En caso de gue ambas o alguna de las en-
tradas mencionadas no se encuentren en
el archivo de registro, las crearemos ha-
ciendo clic con el botén derecho en cual-
quier lugar libre de la parte derecha de la

pemoest Consele

i
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activar esta caracteristica, pero siempre
advirtiendo que perderemos esta barrera
de sequridad importante, por lo que ten-
dremos que tener cuidado con ello.

PASO 1

Para desactivar el filtro de phishing, ha-
remos clic en Herramientas y luego so-
bre Filtro de suplantacion de identidad
(phishing). Elegiremos entonces la opcion
Desactivar la comprobacion automatica
de sitios web. En la ventana que aparece-
ra haremos clic en Aceptar. Si sospecha-
mos que la pdgina web por la que estamos
navegando puede ser una suplantacion,
siempre podemos comprobarlo haciendo
clic sobre Herramientas elegir de nuevo

===

Filtro de suplantacién de identidad (phishing) de Microsoft

Ayude a que ef explorador 523 mas seguro:
configure el Filtro de suplantacion de ientidad (phishing)
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la opcién de phishing y hacer clic sobre
Comprobar este sitio web.

Direcciones de “feeds”" RSS
Internet Explorer comprueba por defecto
si la pdgina contiene enlaces RSS para la
lectura de cabeceras de noticias. Al igual
que en el caso anterior, la comrpobacion
consume tiempo, aungue no demasiado
y desactivarlo puede acelerar la navega-
cion.

PASO 1
»DESACTIVA .
COMPROBACION
DE RSS

En esta ocasién haremos clic en Herra-
mientas, a continuacion en Opciones de
internet. Aparecerd entonces una venta-

Hondefuente B R

Programacin predeterminada

3 car las.
fuentes. Esta configuradidn se omitira para las fuentes
frecuendia de descarga

una

] Busear automaticamente actuzizaciones para las fuentes

[ Marcar autométicamente la fuente como leida al feerla
(V] Activar Is vista de lectura de fuentes

sonids Gands

Srado c

, & cual
puede leerse en Intemet Explorer ¥
€n oros programas.

na de configuracion en la que haremos clic
en la pestafa Contenido. En esta seccion
haremos clic en el botén Configuracién
dentro del apartado Fuentes. En la venta-
na de configuracion desactivaremos todas
las opciones que aparecen. Finalmente
pulsaremos en Aceptar.

Complementos

del navegador

Algunos complementos de Internet Ex-
plorer son de mucha utilidad pero pueden
ralentizar la carga de las pdginas y en oca-
siones compensa prescindir de ellos. Es el
caso del complemento SSVHelper Class,
un complemento de Java que no parece
tener aplicacién practica en la mayoria de
los programas basados en Java pero que
consume bastantes recursos.

PASO 1
NDESACTIVA
SSVHELPER CLASS

Para desactivar este componente hay que
acudir a Herramientas y luego hacer clic
en Administrar complementos y luego

" Ademistor comglementos S RNIIBNE as -

|
L |

el propio servicio. Para utilizar un fiche-
ro de un servidor de FTP o pagina web,
haremos clic con el botén derecho en el
enlace y copiaremos el mismo en el por-
tapapeles. Una vez en la ventana princi-

5 =
Haga clc amba ¢ un nombee de. Hagacicabaene =
conglemarto y despuishegacieen & BB coctrol
Fisbitar o Deshabiter. © Deshabltar ActiveXy despuds baga

Activar o desactivar complementos. Ve-
remos una ventana con los complementos
instalados en el navegador. Simplemente
localizaremos el que tiene por nombre
SSVHelper Class y haremos clic sobre
él. Luego en el apartado Configuracién
marcaremos el complemento como Des-
habilitar.

TRUCOS PARA NAVEGACION
EN GENERAL

Ademds de los trucos especificos para
cada navegador, podemos acelerar nues-
tra experiencia cargando pdaginas web
teniendo en cuenta algunas precauciones-

Abre documentos on-li
En ocasiones tendremos que descargar
documentos de procesadores de texto,
hojas de cdlculo o presentaciones para
visualizarlos o trabajar con ellos. Esto su-
pone una espera bastante larga, ya que
suele tratarse de documentos que ocupan
un espacio considerable en disco. Esto nos
puede ocurrir tanto en paginas web como
en servidores FTP o al abrir un mensaje de
correo Web. Una solucién para no tener
que esperar a que el documento se des-
cargue, es la de utilizar un editor online
como el que proporciona Google Docs. La
conexién del Google (en este caso) serd
mas répida que la nuestra y podremos de-
jar libre el ancho de banda para otros usos.
Esto nos permitird ademas ahorrar espa-
cio en disco, ya que el documento sequird
en el servidor.

PASO 1
»SUBE DOCUMENTOS
A GOOGLE DOCS

En primer lugar conectaremos con el
servicio de Google Docs en la web docs.
google.com. Nos daremos de alta en el
servicio o utilizaremos nuestra cuenta
de Gmail. Una vez hayamos accedido a
la ventana principal, subiremos el docu-
mento que nos interese. Existen distintas
formas de subir un documento a Google
Docs. Si se trata de un adjunto de correo
electrénico de Gmail, solamente tendre-
mos que elgir la opcién que nos ofrece

Nombre Edioe Estado. Tipo.
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pal de Google Docs haremos clic en subir
y en la seccién Subir un archivo copia-
remos la direccién del fichero en O bien
escribe la URL...

Documentos en PDF

Otro tipo de documento que se suelen
en contrar en paginas web son los do-
cumentos en formato PDF. Si instalamos
el programa Acrobat Reader podremos
visualizarlos en la propia ventana del
navegador. El inconveniente es que la
aplicacién consume muchos recursos y
ralentizara la navegacién. Ademas, en
ocasiones puede llegar a bloquear el na-
vegador hasta que se haya completado la
descarga y visualizacién del documento.
Podemos acelerar el proceso son una uti-
lidad llamada PDF Speed UP.

PASO 1
NINSTALA PDF
SPEED UP

En primer lugar accederemos a la pagina
web del programa en la direccion www.
acropdf.com/products.html. En |a parte
central de la pédgina veremos el enlace
Download Now dentro del apartado PDF
Speed Up. Una vez instalado y ejecutado
el programa, podremos configurar una
serie de parametros del programa Acro-
bat Reader para aligerar la ejecucién del
programa. Si pulsamos en Optimize el
programa se ocupara de realizar los cam-
bios automaticamente. =

+ No confirmation when clasing Adobe Reader

¥ Belter spoed for LAN and Cable connection

¥ Clear Adobe Reades Recent Files History

¥ Plug-ins not 1o be loaded on startup ~ LIST —>

| Clopmes | [mesoe ooy
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Internet se ha poblado no solo de paginas web sino de ficheros de
todo tipo. Desde programas hasta peliculas completas, el aumento
delancho de banda de las conexiones de Internet ha provocado
gue sea un medio de distribucion de cualquier archivo.

de
todos estos ficheros, tanto mediante des-
carga directa como mediante redes P2P,
daremos unas pautas y recomendaremos
una serie de utilidades.
Las descargas de ficheros de gran tamafio
se ha convertido en una practica habitual
en Internet. Podemos encontrar desde
peliculas hasta programas completos que
podemos descargar de multiples formas.
En primer lugar encontramos la descarga
directa, en la que los archivos a descargar
se encuentran enlazados a una pagina
web. Sdlo tendremos que hacer clic en el
enlace correspondiente para que el orde-
nador descargue directamente desde el
servidor HTTP o FTP el fichero en cues-
tion. La descarga directa presenta ciertos
problemas, sobre todo si se trata de archi-
vos de cierto tamafio. La conexion puede
interrumpirse o el archivo puede llegar
corrupto a nuestro ordenador. Ademas,
normalmente los navegadores no estdn
" optimizados para esta tarea. Veremos
mas adelante que para paliar este tipo
de problemas podemos recurrir a ciertas
utilidades o complementos para el nave-
gador que paliardn ciertas carencias en el
apartado de las descargas. En una descar-
ga directa, la conexion se establece entre
el ordenador que realiza la descarga y el
servidor que la ofrece. La velocidad con
la que obtendremos el archivo dependerd
de la velocidad de nuestra conexién, pero
también el ancho de banda de subida del
que dispone el servidor y del nimero de
usuarios que estén descargando ficheros
desde ese ordenador. Si éste tiene que
servir muchas peticiones simultdneamen-
te (no necesariamente del mismo fichero
que solicitamos nosotros) la descarga se
ralentizard. Incluso servidores potentes y
con conexiones de alta velocidad se pue-
den ver saturados y bloguearse ante un

30 PC ACTUAL | www.pc-actual.com

ndmero muy alto de peticiones. Es algo
que ha sucedido en descargas muy popu-
lares, como la de Windows 7 beta en los
servidores de Microsoft.

Por otro lado se encuentran las redes P2P
(Peer to Peer) que tanta mala popularidad
y mala prensa por partes iguales estan re-
cibiendo desde hace afios. La tecnologia
asociada a estas redes sigue una estrate-
gia muy distinta a la gue hemos descrito
para las descargas directas. EI concepto

Hoy en portada

Internet ofrece numerosos servicios de descar-
gas, tanto de aplicaciones (como en la imagen)
como de contenidos multimedia de los que sacare-
mos mas partido con un gestor de descargas.

P

T R ST e

Desearga:

Buscx doscargas

Algunos navegadores llevan incorporado un
sencillo gestor de descargas que permiten
hacer un seguimiento de las mismas que estan
pendientes y otras opciones basicas.

parte de que se trata de una red, es decir,
de muchos ordenadores conectados entre
si que comparten los ficheros que con-
tienen sus discos duros. Al solicitar una
descarga de un fichero que se encuentra
en la red, nuestra solicitud no se dirige a
un solo ordenador, sino a todos los orde-
nadores de la red que tengan almacenado
ese fichero. Al comenzar la descarga el
programa P2P recibird fragmentos de ese
fichero de distintas fuentes, sin saturar la
conexidn y distribuyendo las peticiones lo
madximo posible. De esta forma la veloci-
dad con la que descargaremos un fiche-
ro dependera casi exclusivamente de la
velocidad de nuestra conexién. De hecho

Ademas de Downioad Acteterétbr Plus, existen oiros gestores de descargas gue
;)ermlten acelerar el proceso de obtener archivos de la red. Con similares caracte-
risticas podemos mencionar FlashGet (Www. ﬂashqet com), gue soporta ademaés
_ enlaces BitTorrent y de eMule, o Free Download Manager, gue es un proyecto Open
~_Source gue puede funcionar como programa independiente o como extension de
E ;refox (www. freedownioadmanagerorq/es/' ). Ademas soporta descarga de videos
.oen formato Flash. También existen complemnentos para navegadores gue funcionan

como gestores de descarga. Une
(aww. downthema! L.net)

¢ las mas populares para Firefox es DownThemAlfl
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Los programas y redes P2P se han convertido
en una opcién de descargas de ficheros muy
popular y eficaz para la descarga de ficheros de
gran tamafio.

los proveedores de acceso en ocasiones
bloguean el funcionamiento de estos pro-
gramas o limitan el ancho de banda que
pueden utilizar por temor a que saturen
las conexiones. Veremos mds adelante un
articulo practico de cémo detectar sinues-
tro proveedor bloguea conexiones P2P.En
realidad también dependera de la dispo-
nibilidad del fichero, pues si se encuentra
en pocos ordenadores dentro de la red las
descargas simultdneas de las partes del
mismo no podran ser muy numerosas.
Como veremos en el apartado de optimi-
zacion, la velocidad de descarga también
depende de otros pardmetros como la
prioridad que nos asigne la red a nuestra
descarga. Esta prioridad dependerd de
factores como la apertura de puertos, los
archivos que compartamos etc. Esto se
verd con mas detalle mds adelante. Las re-
des P2P son criticadas porque en ellas se
pueden encontrar peliculas y software a
disposicién de sus usuarios y que pueden
obtenerse sin pagar legalmente la licencia
de los mismos. Sin embargo estas redes

0 file(s) in queue: s
e upkoad 1o sk room fo higher pro clenk, Cllank: 146659080.23

| 7Dwnload Accelerator Plus (DAP)

Completed  Status. Spood Progress T

Sources Cou

también son utilizadas para compartir
programas e dominio publico y contenidos
libres de derechos. Lo que hay que acla-
rar es que el uso de estos programas no es
en absoluto ilegal de por si. Las redes P2P
presentan, como hemos visto, muchas
ventajas pero también algunos inconve-
nientes. Uno de ellos es que no estamos
realizando peticiones a un servidor de una
empresa que podamos identificar, por lo
que no tenemos garantias de que lo que
estamos descargando es lo que se supo-
ne que es. Se dan caso de ficheros con un
nombre determinado pero que en realidad
contienen otra cosa, sobre todo en el caso
de peliculas y contenidos multimedia. Otro
problema que es posible encontrar es que
el fichero que descarguemos contenga
algdn virus o cédigo malicioso. En estos
casos lo mejor es tomar precauciones. Si

iPhase

Dovrioade,

descargamos un contenido recomenda-
mos previsualizar fragmentos cuando sea
posible para descartar posibles fakes (fi-
cheros que no contienen lo que se supone
que deberian contener). Para protegernos
de posibles ataques nada mejor que la
instalacién de un programa de seguridad
para la red. Como precaucion adicional,
ademas de la proteccién residente en
memoria que ofrecen estos programas,
es recomendable analizar con el antivirus
todos los archivos que descarguemos con
programas P2P.

Volvamos por un momento una vez mas a
las descargas directas. Como hemos men-
cionado, los navegadores web no son he-
rramientas optimizadas para la descarga
de ficheros sino que se ocupan de des-
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° Si utilizamos [a opcién de Guardar como... del navegador, podemos 'descarqar directaiﬁente cualquier
fichero sin que se cargue y lo interprete el navegador.
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Directorio /pub/firefox/nightly/latest-trunk/ de FTIP en ftp.mozilla.org

Pam ver este servidor FTP en el F_\‘plorador de ‘Windows, haga clic en Pagina y despues en .-\bru' el sitio I"TP enel prlnmdor de Windows.

ftp.mozilla.org / archive.mozilla.org - files are in /pub/mozilla.org

Notice: This server is the only place to obtain nightly builds and needs to
remain available to developers and testers. High bandwidth servers that
contain the public release files are available at ftp://releases.mozilla.org/
If you need to link to a public release, please link to the release server,

not here. Thanks!

Attempts to download high traffic release files from this server will get a
"550 Permission denied." response.

* Los servidores FTP siguen siendo utilizados en Internet para [a distribucion de ficheros como aplica-
ciones o controladores. Los navegadores son capaces de conectar con este tipo de servicios, aunque

hay programas especializados mds eficaces.

cargar multitud de pequefios elementos
de una pagina y de interpretar el cédigo
de los posibles scripts que pueda contener
la web. En los navegadores modernos se
han realizado ciertas mejoras para poten-
ciar el apartado de descargas de ficheros,
como la incorporacién de una lista de des-
cargas pendientes y otras, pero siguen sin
ser herramientas especializadas. Si reali-
zamos muchas descargas directas, tanto
de pdginas web como de servidores FTP,
lo recomendable es instalar un gestor de
descargas. Estos programas, que también
pueden encontrarse como complementos
a los navegadores, afiaden funciones es-
pecificas que mejoran la descarga de los
ficheros. Entre las funciones especificas
que realiza un gestor de descarga encon-
tramos las siguientes.

Pausa y reanudacion de la descarga de
ficheros grandes. Es posible reanudar en
una sesion distinta.

Activar varias descargar paralelas para
acelerar el proceso.

Mostrar y gestionar una lista de descar-
gas con posibilidades de programar las
mismas.

Busqueda del servidor mds veloz que
contiene el fichero que queremos descar-
gar para que el proceso sea mas rapido.

Optimizacién de la descarga segun el
tipo de conexidn.

Comprobacién de la integridad de los
ficheros.

Informes de descargas.

Como explicamos en el apartado dedicado
a los navegadores, algunos servidores no
permiten el que un solo usuario realice va-
rias descargas simultdneas. Los gestores
de descargas mas potentes son capaces
de detectar si el servidor tiene limitada
esa capacidad y autoconfigurarse en con-
secuencia. En general los gestores de des-
carga funcionan de forma transparente.
Es decir, actian automaticamente cuando
hacemos clic dentro del navegador en un
enlace de una pdgina web que contiene
determinado tipo de fichero. Entonces
entra en accion el ges-
tor de descargas para
sustituir al navegador

»Protecclén contra 104 Spywares y froyanos.
» Protecclén contra 109 Cyberaiaques et hackers.

Sohuctones para: . en la tarea de descar-
Fatotans s 0Bch

P e Emmmm | garlo.

Servicios: Kaspersky Antl-Virus 2009

3 ¥ Ant 2009 La proteccidn recomendada para

Z::’:;o;!ma Mémeio de keencias 3 pusstes 2]

P?mrmm: Ducacitn 1% ":‘ ,

sl Sngs Endescas 1] Ademas de los ges-
Sz — tores de descargas,
EssicloAfiiidos también existen herra-
S ey e

Los peligros de las
descargas en Internet,

sobre todo en el caso
de archivos ejecutables,
es que [leven asociados
cédigos maliciosos. Por
eso lo recomendable
siempre que se realiza
una descarga es utilizar
un antivirus.
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mientas especificas que facilitan el uso de
servidores FTP. Este tipo de servidores fue
creado especificamente para almacenar y
distribuir ficheros y atiin muchos servicios
utilizan este protocolo para poner a dispo-
sicién de los usuarios los ficheros. Se usan
por ejemplo para subir los contenidos y ar-
chivos de paginas web.

Uno de los aceleradores de descarga mas
populares con nada menos que 168 mi-
llones de usuarios en todo el mundo. El
programa dispone de una versién gratui-
ta, que es la que utilizaremos para ilus-
trar este articulo préctico, y una de pago.
Dispone de funciones especiales como la
posibilidad de apagar automaticamente
el ordenador al finalizar las descargas o la
de analizar con un antivirus integrado los
ficheros que descargamos. Incluso utiliza
un sistema de comprobacién de seguri-
dad que puede avisar si un archivo puede
ser dafiino antes de iniciar la descarga. El
programa en su version gratuita muestra
publicidad y no dispone de posibilidades
como almacenamiento online y otras fun-
ciones adicionales.

PASO 1

En primer lugar accederemos a la pagina
web del desarrollador de Download Acce-
lerator Plus en la direccién www.speedbit.
com y haremos clic en downloads. En la

7 SpesdBit mece sesamosnes RS e
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pdgina que aparecerd en pantalla haremos
clic en el enlace Download free en el apar-
tado Download Accelerator Plus. Al ini-
ciar el programa instalador nos guiard en
la configuracién. Atencion a desactivar si
no queremos la herramienta de bldsqueda
y el envio de informacién del programa.

PASO 2

Una vez finalizada la instalacién, podre-
mos ver en la barra de tareas, en la parte
derecha, un icono que representa al pro-
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 Programas similares a iSpeed
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grama que estard cargado en memoria
para capturar las peticiones de descarga
de los navegadores. Si tenemos abierta
una pagina web con enlaces a distintos fi-
cheros, al hacer clic sobre el enlace o al uti-
lizar opciones como Guardar enlace como
entrard en accién Download Accelerator
Plus. EI programa mostrard una ventana
para confirmar la descarga sustituyendo
a la ventana de didlogo habitual del nave-
gador.

PASO 3
»OPCIONES
AVANZADAS DE
DESCARGA

En la ventana de didlogo podemos elegir
entre cuatro opciones: Run, que permitira
reproducir o ejecutar un archivo desde el
servidor, Save que permitird la copia en
nuestro disco duro y Cancel para detener
la descarga. Si lo hacemos, en cualquier
caso, DAC gquardard la descarga en su

listado por si queremos reanudarla méas
adelante. La cuarta opcién es Advanced.
Si pulsamos en ella podemos elegir varios
parametros para la descarga. Entre ellas
podemos escoger el modo de aceleracién
de descarga, desde velocidad normal has-
ta aceleracién extrema. Otras opciones
permiten utilizar proxys tanto HTTP como
FTP, si es que el navegador estd configura-
do con esta opcién.

PASO 4

»CONTROL DE
DESCARGAS

Si hacemos doble clic sobre el icono de

la barra de tareas aparecerd la ventana
principal del programa. En ella veremos la

lista de descargas que mejos iniciado. Al
hacer clic con el botén derecho del ratén
podremos elegir diversas opciones sobre
las descargas. Podemos pausar y reanu-
dar la descarga, desplazarla en la cola de
descargas, forzar la descargas y otras.
Si una descarga se ha interrumpido es el
lugar para reanudarla. Podemos ver las
descargas filtradas por el estado en el que
se encuentran en la parte izquierda de la
ventana del programa.

PASO 5 7
NCONFIGURACION
AVANZADA

Podemos configurar algunos aspectos de
las descargas del programa. En primer
lugar podemos activar una utilidad para
comprobar la conexién a Internet acce-
diendo a Tools y a continuacion Asistente

G A B Tedn tws  rovmecesmws

de configuracién. En el men( Automatico
podemos configurar acciones autométicas
al realizar descargas. Es posible hacer que
el ordenador se apague cuando se agote la
cola de descargas, que se ejecute automé-
ticamente un antivirus al terminar o des-
conectar la conexién a Internet al finalizar.

Programas P2P

Para acceder a las redes P2P necesita-
mos aplicaciones que sean compatibles
con ellas. Algunas de las redes P2P mas
populares son Kad, eDonkey, BitTorrent y
otras menos populares. Segun la red P2P
que escojamos podremos elegir posibles
distintos clientes. Todos ellos disponen de
la posibilidad de ajustar ciertos pardme-
tros para optimizar la conexién de datos y
el funcionamiento en la red P2P. También
es necesario ajustar los parametros para
superar posibles cortafuegos y configruar
el router para abrir los puertos correspon-
dientes al funcionamiento del cliente P2P.
Vamos a ver cdmo realizar estos ajustesen
uno de los clientes P2P méas populares. Se
trate de eMule, capaz de conectarse tanto
alared P2P eDonkey como a la red Kad.

PASO1
MDESCARGA E
INSTALACION DE
EMULE

El primer paso es descargar la aplicacién
en la pagina web del proyecto eMule. »

NSEJOS PARA LAS
CARGAS DE EMU
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La direccién de la pagina es www.emule-
projectnet. En esta web encontraremos
informacion sobre el cliente. Para obte-
ner eMule haremos clic sobre el enlace
Descarga. En la ventana que aparecerd
haremos clic en el enlace Descargar bajo
el apartado Instalador v0.49. Durante la
configuracién del programa podremos ac-
tivar la captura de enlaces de fuentes P2P
y otros parametros.

z
i

PASO 2

En la primera ejecucién del programa,
eMule nos guiara para que establezcamos
los paréametros necesarios para su funcio-
namiento. En los primeros pasos, se nos
mostraran los puertos UDP y TCP por de-
fecto que utilizard eMule para la conexién.
Lo primero serd cambiar el puerto UDP por
el 4002 y el TCP por el 4001. Para compro-
bar si funcionan adecuadamente pulsare-
mos en Comprobar puertos. Esto lanzard
la carga de una pdgina web que realizard la
prueba. Lo mas habitual es que la prueba
no sea positiva. En este caso tendremos
que acudir a la configuracion del router
(ver capitulo correspondiente) y abrir los
' puertos necesarios. Para ver cémo abrir
puertos segin qué router tengamos po-
demos acudir a paginas como www.ads-
layuda.com. En el apartado de routers
encontraremos los pasos que tenemos

que seguir. Abriremos los puertos que nos

eHiule VOAS

indica eMule y luego realizaremos otra vez
la prueba de puertos. El que los puertos no
estén abiertos, perjudicard la eficacia de
las descargas. El resto de configuraciones
estan optimizadas para un funcionamien-
to estdndar. La ventana final nos muestra
la posibilidad de adaptar la configuracién a
la conexién que tenemos.

PASO 3

El asistente de configuracion nos ofrece
distintos parametros relacionados con
nuestro ordenador y la velocidad de des-
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Descargas simulténeas
@ 15 6-15 18+
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56+ Modem 56 56
150N 64 &%
| ISDN 2x 128 128
‘ TDSL 1000 {T,Arcor,Freen.., 1023 128 =
Lemm ammmom mne s
Capacidad de Descarga 0
Capacidad de Subida 0
(o) [ ] |

carga de la conexién. Elegiremos los que
se ajustan a ellos y el nimero de descar-
gas simultdneas que queramos utilizar.

PASO 4

S
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chantes, (Bl puerts TCP tene que Auncionae! onectsdo =
; el . | Capacidad tendremos que
ot ;M, ' poner los valores adecuados.
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En primer lugar calcularemos
el valor de subida. Para ello
usaremos el valor de la capa-

Existen utilidades que nos permi-
ten detectar si nuestro proveedor
de acceso a Internet esta blo-
queando el acceso aredes P2P,

La prueba gue podemos ejectitar
en la direccionhttp://broadband.
mpi-sws.org/transparency/bttest-
miab.php reproduce una falsa
conexion a través de BitTorrent. Si
la simulacion encuentra algin pro-
blema, el servidor nos informard y
podremos pedir explicaciones ala
compaiiia o cambiar de proveedor
si necesitamos utilizar este tipo de
programas.

Glasnost: Test if your ISP is manipulating BitTorrent traffic

Testing.

Pleste vt whie s BATerrent branstarls smuiswd,

g st 1o e s o o

cidad de subida en Kbits por segundo de
nuestra conexién y dividiremos por ocho.
El valor resultante lo introduciremos en el
apartado Subida. Luego multiplicaremos
por cuatro ese valor e introduciremos este
valor en Descarga. A continuacién quita-
remos las marcas de lim de descarga y
en lim de subida escribiremos 12. En Max
fuentes/archivo estableceremos Limite
méaximo en 500 y Limites de conexién
en 400.

También en Preferencias abriremos la op-
cién Opciones adicionales cambiaremos
el valor del pardmetro Nuevas conexio-
nes max a 30.
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